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Flyt kekken 44

indhold.:

INSPIRATION

side 6 Kort nyt

side 19  Monicas klumme: Kunst pa stedet
side 20 Funkis med udsigt

side 27  Skab selv stilen

side 28  Godt tenkt: Jacobsens dukkehus
side 29  Brevkasse: Spgrg om indretning
side 32 Giv elregningen én pa maleren
side 54 Manu Sareen: Her er min yndlingsplads
side 56  Brevkasse: Spgrg om haven

side 58  Pa hesgg i &bleuniversitetet

side 66  Kommentar: Skraldemonstre

gKONOMI

side 10 Kempeforskel pa flyttepriser
side 18  Brevkasse: Spgrg om gkonomi

TEMA — KAKKEN & BAD

side 34 Nyt bad — i gzestevaerelset

side 38  Totalrenoveret 70’er bad

side 42 15 pift til badeveaerelset

side 44  Har flyttet kgkken tre gange

side 50  Bordpladen — kgkkenets slgjdbank
side 52 15 skgnne kgkkenting

Godt teenkt 28 m
ir : f 1 : |

e

GOR DET SELV/OMBYGNING

side 64  Brevkasse: Spgrg om ombyg/ggr det selv

el 5&'“ yndlingsplads QY|



Morgendagens bolig
udnytter solens energi

Vind for
25.000 kr.

Vaelg f.eks. solfangere
til opvarmning af vand.
Deltag pa velux.dk

Solvarme er verdens mest fremtidssikre teknologi
- og den er klar til brug i dag

Lad os sige det, som det er. Hvert ar modtager et land som Danmark solenergi
svarende til en tredjedel af jordens samlede energiforbrug. Er det ikke pa tide, du
udnytter din del af den gratis varmeenergi? | over 10 ar har VELUX produceret
hgjtydende solfangere, der kan daekke helt op til 70% af det arlige energibehov til
opvarmning af varmt brugsvand. En husstand pa fem personer kan pa den made
spare op mod ét ton CO, om aret. Og sa er anlaegget - under ideelle forhold - tjent
hjem pa bare 6 - 8 ar

Solvarme er VELUX vedvarende energilgsning til dig, der vil spare CO, uden
meromkostninger. Laes mere om morgendagens energirigtige bolig og deltag i
konkurrencen om f.eks en solvarmelgsning for 25.000 kr. pa velux.dk

90% af al vores tid bruger vi indendgrs. Derfor arbejder vi efter tre vigtige principper,
der tilsammen skaber en bolig i balance: Et sundt indeklima, hgj energieffektivitet samt
udnyttelse af solens energi.
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Realdania

Y9 Forskellen var chokerende,
faktisk var det dyreste flyttefirma
mere end dobbelt sa dyrt som det
hilligste.

Flytningens pris

Jeg skal flytte. Huset er solgt, og i september maned skal det veere nogen andres
hjem. Det tog kun 22 dage at szlge huset — og det er jo helt fantastisk — men det er
endnu ikke rigtig gaet op for mig, at jeg om et par uger lukker dgren til mit hjem for
sidste gang.

Derfor har det ogsa veeret lidt sveert at gleede sig og for alvor sige tak, nar gode men-
nesker har gnsket mig tillykke. For selvom det er et bevidst valg at seelge, selvom
jeg gleeder mig til min nye bolig, sa er det ogsa sveert at sige farvel. Huset rummer
mange historier om familieliv, fester, juleaftner, vennemiddage og ganske alminde-
lige dage med benene oppe i sofaen og fjernsynet teendt.

Omvendt gleeder jeg mig til mit nye hjem. Til at male og indrette, til at falde pa plads
og opdage, hvad der er i det nye nabolag.

Og sa er der selviplgelig ogsa den gkonomiske del af det, selve flytningen. S& vi satte
os pa redaktionen for at bruge anledningen til at spprge seks flyttefirmaer, hvad de
skulle have for at k¢re mit indbo fra mit gamle hjem til mit nye. Forskellen var cho-
kerende, faktisk var det dyreste flyttefirma mere end dobbelt sa dyrt som det bil-
ligste. Artiklen om det kan du leese pa side 10.

At flytte er altid at ggre status. Noget tages med til det nye hus, mens andet ender
ibunken til storskrald. Pa den made er det positivt at flytte, s man ikke gror fast i
sine mgbler og vaner, sa man husker at forny sig og se sit liv og sit indbo pé en helt
ny made.

Sa alti alt skal det nok blive godt. Ogsa selvom det er lidt sveert at sige farvel til
mit hjem.

Steen Breiner, chefredakter






BEDRE HJEM

Inspiration _,

Nipsgavl

Prasenter favoritnipset ordentligt. Eller
brug den som krydderihylde. The Dorm
méler 50x75 cm. Pris 699 kr.

casanova.dk

\

Formfuldendt

Det er sjeldent, en bashgittaler tilfgrer
en stue ynde, som det er tilfeldet med
den nye BeolLab 11. Pris 11.995 kr.
bang-olufsen.com

Knageskammel

Brug den som skammel eller
hang den op pa vaggen som
trofae og knage. Pris 1.199 kr.
designdelicatessen.dk

Sov godt

Stilren seng med hovedgarde fra Auping.
Sengebordet er tilbehgr. Pris fra 22.620 kr. auping.dk
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Unika-vaser

med lak. Unika-vaserne er signerede. Pris 675 kr. kira-cph.com

Dekorative vaser af glas, bekledt med print, maleri og tegninger og derefter overtrukket lg\{.\

Kendisstol

Nyd sommeren i Acapulco-stolen, som bade John
Wayne, Elvis og Kennedyfamilien gjorde det i
50’erne. Plasticflet i flere farver. Pris 2.299 kr.
lerchedesign.dk

Multisgjle

Praktisk sgjle med tre
rum til badevarelset,
som senge- eller
entrebord. Componibili
maler H 59/Diameter
32 cm. Pris 800 kr.
casanova.dk

Gult chok \
Luxylampen fra Rotaliana er en %
sikker vinder blandt leselamper-

ne! Pris 2.995 kr. casonva.dk i'ﬁ
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BEDRE HJEM

Inspiration

Hay hay, Devina

Ny pudekollektion fra Hay med Divina-tekstil, som er filtagtigt og meleret.
Fés i 12 farver med kontrastfarvet knap. Pris 499 kr. hay.dk

Flisetandhgrste

Hold terrassen og fliserne fri for

ukrudt og mos med denne fugebgrste
med langt skaft, sa du slipper for at
bukke dig. Pris 129 kr. zincklysbro.dk

Vovet seng

Hvis intet er for godt til din bedste ven, er

denne l@dersofa sagen. Mal: 135 x 82 cm.

Pris 8.749 kr. livingoodies.dk —

Pang mingh

Kinesisk inspirerede Minghasker i mangotrae
og pangfarver. Mal B38 x D20 x H18 cm.
Pris 429 kr. pr. stk. house-doctor.dk

Ahhhhhhhh

Der findes intet alter-
nativ til den fantastiske
falelse, det er at lade
sig synke ned i denne
lederstol. Findes i flere
farver. Pris 4.999 kr.
lerchedesign.dk
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ILVA-Match #24:
KVALITET OG PERSONLIG STIL

CARLTON SOFA

ILVA ISH®J INDUSTRIDALEN 10 | ILVALYNGBY GL.LUNDTOFTEVEJ5 | ILVA ARHUS GRAHAM BELLS VEJ13 | ILVA KOLDING VEJLEVEJ162 | SHOP ONLINE PA ILVA.DK




Kampe forskel pa

FLYTTEPRISER

Sgrg for at fa flere tilbud, nar du skal flytte. Den dyreste flytning koster
mere end dobbelt sa meget som den hilligste, viser BEDRE HJEMs test.
Kvalitetsforskellen er sveer at fa gje pa.

Af: Aksel Brinck og Kristoffer Hgst-Madsen Tegning: Lars Andersen

u kan spare tusindvis af kroner til flyttefirmaet
pa en standardflytning. Det viser BEDRE HJEMs
tilbudstest af flyttefirmaer. Vi indhentede seks
tilbud pa en flytning mellem to villaer i to kpben-
havnske forsteeder. Fire flyttefirmaer var ude pa
fraflytteradressen, mens de sidste to afgav tilbud ubeset.

Det billigste tilbud 14 omkring 6.000 kroner, mens det
dyreste kostede mere end dobbelt s& meget og endte over
12.000 kroner.

BEDRE HJEMs pristjek viser ingen direkte sammen-
heeng mellem pris, forsikringsforhold, vilje til at mgde op
hos tilbudsgiver eller medlemskab af Dansk Mgbeltrans-
port Forening, DMF. Tveertimod er bade det billigste og det
dyreste flyttefirma medlem af brancheforeningen.

"Prisforskellen er snarere udtryk for, at der er stor
konkurrence pa markedet”, lyder forklaringen fra Niels
Erik Nielsen, der er sekreteer og talsmand for DMF.

Men han advarer mod at veelge et flyttefirma, som for
tilbuddet ikke gnsker at mgde op pa fraflytningsadressen
for at kigge pé& opgaven.

"Det er en userigs made at give tilbud p&, nér man ikke
har veeret ude og se, hvad det er for en opgave, man giver

°n

tilbud pa”, siger Niels Erik Nielsen.

Adam er dyrest

Det dyreste flyttefirma i BEDRE HJEMs test er Adam, og
forklaringen er ifplge selskabet, at man gnsker at levere
en hgj kvalitet og beskytte sarte genstande.

"Vi forventer at skulle bruge tre mand i en hel dag pa
denne flytning. Vi synes jo selv, at vores folk har en vis
kvalitet, og vi ggr meget ud af at emballere mgblerne
ordentligt, blandt andet nogle Montana-reoler, der er pa
adressen”, forklarer Anne Zachariassen, trafikkoordinator
hos Adam Transport Co.

\'4
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Vi vil altid gerne indgé i en dialog med kunden om prisen,
men vi vil aldrig g& pa kompromis med den kvalitet i flytnin-
gen, som Vi leverer. Vi er specialister og laver professionelle
Ipsninger. Det er vi kendt for, og derfor har kunden en beret-
tiget forventning om kvalitet fra vores side”, siger hun.

Nederst pa prisskalaen ligger Bryde & Sgnner. Det skyldes
isaer, at antallet af flyttefolk her er begreenset til to mand, og
at virksomheden ligger teet pa flytteopgaven.

“Vi har vurderet opgaven til to mand i en lille dags tid. Vi
kigger pd, hvor mange rummeter, der skal flyttes, hvor langt
der skal kgres, og hvordan adgangsforholdene er. Det er jo
ikke lige meget, om vi skal op pé fjerde sal eller bare ind i
stuen”, siger pkonomichef Anette Bryde.

Vi er medlem af DMF, sa vi er forsikret og forpligtiget til
at levere en ordentlig kvalitet, sa der er ikke noget at veere
nervps for, selv om vi er billigst. I denne konkrete opgave har
det ogsd betydning, at vores firma bor meget teet pa begge
adresser, sa vi skal ikke kgre sa langt for denne opgave”,
forklarer hun.

Der findes ingen nem metode til at finde ud af, om det
billigste tilbud giver ligesa god en flytning som det dyreste.

12 - BEDREHJEM :: AUGUST 2010

Priser og betingelser

Her far du det komplette overblik over BEDRE HIEMs test af flyttetilbud og leg marke
til den store prisforskel pa opgaven. Leg ogsa marke til, at prisforskellen ikke han-
ger sammen med, om der foretages en besigtigelse eller ej, eller om firmaet er med-
lem af brancheforeningen DMF.

Fire af firmaerne mgdte op pé fraflytningsadressen for at besigtige. Det var alle
praesentable personer, der gennemfgrte en serigs gennemgang pa 10-15 minutter.
Den dyreste flytteforretning i denne test, Adam, gav sig bedre tid end de gvrige til
at informere om flytningen. Og firmaet oplyste i modsatning til de andre, at de ville
levere separate tgj- og bogkasser.

Men det er en rigtig god idé pa forhdnd at sikre sig bedst
muligt mod en dérlig flytning.

Du kan starte med at lave en grovsortering, s& du undgar
at indhente tilbud fra de allerveerste skurke i branchen.
Forbrugerstyrelsen har netop lanceret et nyt, interaktivt
landkort pa nettet, hvor du blandt andet kan sortere pa
“flyttefirmaer.” Landkortet viser de firmaer, som du for alt i
verden skal undga — det er virksomheder, der ikke vil efter-
leve afggrelser i Forbrugerklagenzevnet.

Tjek firmatjek.dk

"Det er altid en god idé at kigge efter pa firmatjek.dk, om de
star der”, siger Christian Schreitmiiller, der er jurist og fuld-
maegtig i Forbrugerstyrelsen.

Men selv om flyttefirmaet ikke er udstillet i Forbruger-
styrelsens gabestok, sa er der ingen garanti for, at du er ved
at indga en aftale med redelige og ordentlige mennesker.

"Man kan jo aldrig vide sig sikker pa, om firmaet har
orden i tingene. Hvis man ggr sit forarbejde og folger de rad,
som Vi lister pa forbrug.dk, sa er man kommet et godt stykke
af vejen, men i sidste ende handler det om tillid, for man kan



LADAM

ogeskov | trygflytningudk | | e S0 - Chatspont s
FIRMA M Bogeskov ygftytning.k|
e
PRIS 6.056,19 kr. 6.875,00 kr. 6.900,00 kr. 7.600,00 kr. 9.500,00 kr. 12.587,50 kr.
BESIGTIGELSE Ja Ja Nej Ja Nej Ja
FORSIKRING Ja, i henhold til Ja, i henhold til Ja, forsikret hos Ja, i henhold til Ja, forsikret hos Forsikring koster
DMF’s alminde- DMF’s alminde- Codan DMF’s alminde- | Codan 0,4 pct. af den

lige betingelser

lige betingelser

lige betingelser

gnskede forsik-
ringssum

EKSTRA UDGIFTER

Ingen forbehold

Depositum pa

15 kr. pr. kasse.

Forsinkelser
grundet mang-
lende pakning

Ingen ekstra-
udgifter heller
ikke selv om
flytningen skulle
tage lengere

Ingen forbehold

Ingen ekstra-
udgifter heller
ikke selv om
flytningen skulle
tage lengere

Ingen forbehold

betyder merud- tid end be- tid end be-

gift pa 350 kr. regnet regnet

plus moms pr.

pabegyndte,

halve time
MEDLEM AF DMF | Ja Ja Nej Ja Nej Ja
www bryde-as.dk bft.dk trygflytning.dk jd-transport.dk billig-flyt.dk adam.dk

ikke f& nogen garanti for, at flyttefolkene vil overholde alle
aftaler. Ligesom med s& mange andre valg, vi treeffer hele
tiden, sa er man overladt til sine mavefornemmelser”, siger
Christian Schreitmiiller.

Branche med darligt ry

Men maven kan hjeelpes pa vej. Og en af metoderne er at
tjekke for medlemskab af Dansk Mgbeltransport Forening,
DME.

DMF’s cirka 100 medlemmer har forpligtiget sig til at over-
holde foreningens retningslinjer. Og de fire flyttefirmaer, der
er heengt ud pa Forbrugerstyrelsens firmatjek.dk er da heller
ikke medlem af brancheforeningen.

Vi er faktisk lidt stolte over, at vi er gode til at holde orden
iegne raekker”, siger Niels Erik Nielsen, der er sekretaer og
talsmand for DMF.

Talsmanden erkender blankt, at det aldrig er sjovt at veere
ien branche, hvor der er nogle, som prgver at komme for let
til en fortjeneste. Og det er heller ikke spsendende at veere i
en branche, der har et darligt ry, fordi nogle firmaer pdelseg-
ger det med darlig opfersel.

"DMF tjekker flyttefirmaers kvalitet, inden de optages i
brancheforeningen. Det seneste nye medlem i foreningen
havde veeret under observation i et ar, inden de blev lukket
ind i varmen”, fortzeller Niels Erik Nielsen.

Men selv om Dansk Mgbeltransport Forening ger et stort
nummer ud af, at de fejer for egen dgr, sa har der veeret uhel-
dige sager med enkelte medlemmer.

"Vi har haft medlemmer inde til en kammeratlig samtale,
og vi har ogsé mattet sige farvel til et par stykker”, indrgm-
mer Niels Erik Nielsen fra DMF, der dermed mener, at man
netop kan have tillid til medlemmerne, fordi branche-
foreningens retningslinjer skal overholdes, hvis flytteman-
den vil smykke sig med foreningens logo.

Er flyttemanden forsikret

Hos Forbrugerstyrelsen fylder klager over beskadiget indbo
mest i statistikken. Cirka hver tredje flytteklage handler om
indbo, der er blevet pdelagt under flytningen. Derfor er det
vigtigt at have styr pa forsikringen, men det er lettere sagt

end gjort.
Det er nemlig sddan, at en husejers indboforsikring aldrig >

BEDREHJEM :: AUGUST 2010 :: 13



daekker genstande, der er overgivet til transport mod betal-
ing, melder Forsikringsoplysningen. Hvis dit indbo bliver
beskadiget under flytning, er det flyttemanden eller dennes
forsikring, der skal betale reparationen eller erstatningen.

“Men der er ingen steder, hvor du kan fa palidelige oplys-
ninger, om en flyttemand er forsikret eller ej”, siger Tenna
Westergaard, der er konsulent i Forsikringsoplysningen.

Hos Forsikringsoplysningen kender de godt DMF’s stan-
dardforsikring.

"Den deekker kun skader pd indbo, hvis flyttefolkene kan
bebrejdes skaden”, siger Tenna Westergaard.

Det betyder, at flyttefolkene skal have lzesset bilen for-
kert eller tabt en flyttekasse undervejs, eller pa anden made
skal kunne ggres ansvarlige, hvis forsikringen skal daekke
det beskadigede indbo.

"Derfor kan det veere en god idé at tage billeder af de
mest veerdifulde ting, s& man kan dokumentere, hvordan
mgblet s ud, inden det blev overgivet til flyttemzendene. I
sidste ende har man nemlig selv bevisbyrden, hvis noget er
blevet pdelagt under vejs”, fastslar Tenna Westergaard.

Konsulenten hos Forsikringsoplysningen rader desuden
boligejerne til at lave en inventarliste, for brancheforenin-
gens standardforsikring deekker ikke tyveri. Listen behgver
ikke at veere specificeret ned til mindste detalje, men bgr
som minimum indeholde de veerdifulde ting.

"Det er anbefalelsesveerdigt for alle parter, hvis der er en
inventarliste, som man kan blive enige om”, siger Tenna
Westergaard.

Der er nemlig kun en vej at g, hvis der forsvinder ting
og sager under flytningen, og det er at anmelde tyveriet til
politiet.

"De fleste flyttefirmaer vil vaerne om deres renommé og
vil som regel forsgge at finde en lgsning inden en politian-
meldelse”, siger Tenna Westergaard.

Der er dog ingen grund til at frygte, at flyttekatastrofer er
hverdag i Danmark. Der er omkring 200.000 flytninger om
aret, men indtil nu har Forbrugerstyrelsen blot modtaget 36
sager om flytning i ar.

Det kan du selv tjekke

Der er enkelte andre kilder til information, du selv kan
benytte, nar flyttefirmaet skal udveelges. Den bedste metode
er ofte at spprge venner og familie — ganske enkelt. Det kan
vise sig nyttigt at ringe rundt til tre-fire forskellige familier,
bekendte eller kolleger, som har benyttet flyttefirma for nylig
og hgre om deres erfaringer. Her far du et oplevet fgrste-
handsindtryk, og husk at spgrge, om der opstod problemer,
og om hvordan firmaet handterede problemerne.

Tjek ogs4, hvor leenge firmaet har eksisteret, hvis ikke det
er et firma, du jeevnligt har set i bybilledet der, hvor du bor:
Kig pa nettet eller spgrg direkte, ndr du kontakter firmaet.

Endelig kan du tjekke pressen —ikke mindst den lokale —
ved at spge pa de lokale medier, hvor du skriver flyttefirmaets
navn. Sa kan du se, om der dukker uheldige historier op.

En flytning, som den i vores test, kan ggres endnu billigere,
hvis du dropper flyttefirmaet, lejer en billig varevogn eller
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lignende og far gode venner til at hjselpe med flytningen. I
far maske ondt i ryggen af at beere rundt pa flyttekasser og
inventar, men prisen bliver lavere. Du skal dog leegge oven i
prisen, at vennerne skal beveertes, og du kan ikke altid veere
helt sikker p4, at de rent faktisk dukker op. Du er deekket af
din indboforsikring, hvis du selv kgrer, men hvis du overlader
det til et transportfirma med timebetaling, for eksempel 3 x
34, skal du kontrollere transportfirmaets forsikring.

Gode netadresser
flyttetilbud.dk — indhent flyttetilbud pa nettet.

firmatjek.dk — tjek flyttefirmaer med sager i
Forbrugerklagenavnet.

flytning-dmf.dk — Dansk Mgbeltransport
Forenings hjemmeside med medlemsoversigt.



Syv tips til flytningen

Her er syv gode rad til din flytning — lige fra planl@gningen til du er pa plads det nye sted.

Radene bygger pa Forbrugerstyrelsens vejledning.

1. Overvej, om du vil flytte selv eller med hel eller delvis professionel hjalp. Var opmarksom pa, at forsikringsforholdene

@ndrer sig efter flytteméden.

2. Llad flyttefirmaet gennemga din bolig fra keelder til kvist, sa havemgbler og lignende kommer med, og tilbuddet bliver

sa realistisk som muligt.

3. Huis tilbuddet indhentes pr. telefon eller over internettet, sa husk at fa alle rum med.

4. Fa et udfgrligt tilbud pa skrift inden flytningen og ga tilbuddet ngje igennem. Tjek, hvor meget der er inkluderet,

og om der er kompensation ved eventuel forsinkelse.

5. Fa oplyst, hvor mange flyttekasser, der fglger med, eller hvad de koster i leje. Og hvornar de bliver bragt og hentet igen

— samt boden ved for sen aflevering.

6. Tjek, at bade transporten og flyttegodset er forsikret.

7. Klag straks til flyttefirmaet, hvis noget gar galt. Gentag klagen skriftligt med det samme og behold selv en kopi af brevet.

DET KAN VARE EN
GOD IDE AT TAGE
BILLEDER AF DE MEST
VARDIFULDE TING, SA
MAN KAN DOKUMEN-
TERE, HVORDAN M@B-
LET SA UD, INDEN DET
BLEV OVERGIVET TIL
FLYTTEMANDENE.

TENNA WESTERGAARD, konulent hos forsikringsoplysningen

TagProfferns

~det bedst[e tag overhovedet!

2 - 2 "
e - w4 i
www.TagProfferne.dk eller ring 96 49 44 34

Find din TagProff pa

Skift ikke taget - for du har kontaktet en TagProff!

Hos TagProfferne er du sikret den
bedste radgivning, inden du veelger
hvilket tag du skal have lagt - og
uanset hvilken tagtype du veelger,
er du sikker pa at tagarbejdet bliver
udfert professionelt og overholder
alle normer.

TagProfferne er en frivillig, lands-
daekkende sammenslutning af
certificerede  bygningsdelseksper-
ter i tagkonstruktioner udgaet fra
KOMPROMENT’s taguniversitet pa
Construction College, Aalborg.

TagProfferne  Jellingvej 11 9230 Svenstrup
TIf.: 96 49 44 34 ¢ Fax: 96 52 01 11 ¢ E-mail: info@tagprofferne.dk
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Fa trygheden med i

flyttekasserne

Det behgver ikke at vaere et tab at sige farvel til det vante. Tvaertimod kan
det veere en berigelse at flytte teltpalene.

Sarah Zobel K¢lpin:

FLYT 0G TANK POSITIVT

Hvert ar skifter flere tusinde boliger ejere. Med flytningen kommer en tid, hvor
trygheden i det ellers s4 sikre og velkendte fundament erstattes med uvisheden
om, hvad skiftet indebaerer.

"Tryghed er noget af det mest basale i vores liv. Er man typen, der opnar tryghed
gennem en hverdag i velkendte rammer, vil man opleve en flytning som noget, der
skaber voldsom ubalance. For den type mennesker vil det veere sveert at koncen-
trere sig om meget andet, mens det star pa”, siger psykolog Sarah Zobel Kglpin.

"Andre mennesker betragter det som en speendende oplevelse at skulle starte
pa en frisk i nye omgivelser. Sadan har jeg det til dels selv, og min mand har det
iudpreeget grad. Det handler om, at vi oplever en flytning som noget, der giver
hverdagen en merveerdi og ikke et tab. Og sa handler det selvfplgelig om at teenke . _
p.ositivt”,. siger Sa.rah Zobel Kglpin, der haTr skrevet en bog om netop positiv psykoolo— IkEkZ 2{ ttr;ltr)].gFt())Q:(rUZZ:rgthTt Sd‘;T neyl:gz‘;'tr;?:];’egn
gi, 'Lev dig lykkelig’ Med udgangspunkt i den forteeller hun her, hvordan man far medfarer i stedet for at koncentrere dig om det,
sagt ordentlig farvel til sin gamle bolig og paent goddag til den nye. du skal vaek fra”, rader Sarah zobel Kglpin.
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Signe Wenneberg:

AT FLYTTE G@R LIVET RIGERE

Havebogsforfatter Signe Wenneberg har efterhanden boet mange steder, og hun
har altid opfattet dét at flytte som noget positivt.

"Jeg har altid flyttet meget og kan godt lide det. Nar man flytter, udvikler man
sig, og jeg synes, det er fantastisk at komme til et nyt sted. Det giver et helt nyt
blankt stykke papir, man kan preege. Den tanke kan jeg godt lide. Man skal bare
lade veere med at tro, at alt bliver perfekt pa en gang.

Da vi flyttede ind her, havde jegilang tid et kpkken pa stgrrelse med et koste-
skab, for det kreever bade penge og gode ideer at fa det, som man vil have det. Til
gengeeld gik jeg med det samme i gang med at bygge et drivhus og ordne haven
helt fra bunden”, forteeller forfatteren.

Foto: Frederikke Heiberg

"Nar man flytter, udvikler man sig”, siger
Signe Wenneberg
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Foto: Polfoto/Finn Frandsen

FARVEL HIEM

o

(0]

GODDAG UKENDTE

o

Ryd op og smid vaek. Det kan vare meget befriende at gennemga sit
hjem rent materialistisk. S& finder du ud af, hvad der betyder noget for dig.

Accepter fglelserne. Var tilgivende og accepterende over for de fglelser,
du har om din fortid i det gamle hjem.

Start pa en frisk. Benyt flytningen til at sl4 en streg over den gamle hverdag; se
det som en chance for at fa realiseret dine drgmme.

Hold fokus. Fokuser pa, hvad flytningen giver dig, og ikke hvad du mister.

Tag afsked med manér. G4 en runde i huset eller omradet og sgrg for, at du far sagt
ordentligt farvel til det, du holder af.

Trygheden. Nogle af de ting, der har gjort dig mest tryg i det gamle hjem, skal med det samme vaere med til
at danne rammerne i de nye omgivelser.

Netvaerket. Fa det godt med naboerne, inviter dem pé kaffe og lad dem integrere dig.

Drgmmen. Har du altid drgmt om en braendeovn eller en kgjeseng til bgrnene, sa kgb det nu. Nar drgmmene realiseres,
bliver man glad og far lettere ved at fgle sig tryg.

Bgrnene. Fortz! dem om alt det, de far mere af. Feks. flere butikker, tat til kammerater o.s.v. F& dem til at tegne det nye hjem,
sa drgmmen bliver virkelig, og de ved, at det er der, | skal hen.

Rad af Sarah Zobel Kglpin

Alexander Ko¢lpin:

AT FLYTTE ER AT LEVE

"Hjemmet betyder rigtig meget for mig. Det er hulen, hvor man skal kunne slappe
af og fple sig godt tilpas. Der skal veere rent, varmt og lyst. Og sa skal det bade
rumme funktionalitet og en sanselighed”, siger hoteldirektpr og tidligere ballet-
danser Alexander Kglpin.

Han har brugt mange kreefter pa at na frem til netop den stemning i huset i
Rungsted, men ikke desto mindre kunne han sagtens finde pa at flytte den dagi
morgen. For Alexander Kglpin elsker at flytte.

"Det er processen, jeg er vild med. Jeg har boet i 16-17 hjem gennem hele mit
liv. For mig er en flytning forbundet med noget meget spaeendende. Som en anden
ludoman kigger jeg hele tiden efter hus. For dét at flytte er som en rejse, der tilfprer
mig ny energi. Min kone og jeg bor i et gammelt klassisk hus, men jeg kunne sag-

"Dét at flytte tilfgrer mig ny energi”, siger tens falde for et helt nyt og moderne hus”, siger Kglpin.

Alexander Kglpin.
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Poul Gammelgaard
Cand.polit. og radgiver
pa holigoekonomen.dk

Vi forsgger at besvare s mange
spgrgsmal som muligt.
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Spogrg om gkonomi

Hvilken lanetype skal vi vaelge?

Hej Poul
Vier en ung familie med peaen luft i pkono-
mien, som snart skal optage realkreditlan
til finansiering af vores nye bolig. P4 det
seneste er vi blevet meget i tvivl, om vi
skal veelge et 4 pct. fastforrentet 1an, som
igjeblikket ligger i en fornuftig kurs, men
pa den anden side er renten pa flexlan
ekstremt lav. Haber, du kan give et par rad
med pé vejen.

Med venlig hilsen Jesper

Kaere Jesper

Der errigtig mange boligejere, som i gje-
blikket stdr med de samme overvejelser.
Den historisk lave rente betyder, at kur-
sen pa et 30-arigt fastforrentet 4 pct. 1an
iskrivende stund ligger teet pa kurs 98.
Det er en attraktiv kurs, da du minimerer
kurstabet og dermed ydelsen og geelden.
Nér du kommer i tvivl om valget aflan,
sd er det sikkert fordi den rlige ydelse p&
et rentetilpasningslan med érlig rentetil-
pasning (F1)i gjeblikket er nsesten 10.000
kr. mindre efter skat. Til gengeeld kender
dukun ydelsen frem til neeste gang, lanet
skal rentetilpasses —altsa maksimalt et ar.

Fglg boligpriserne pa nettet

Hej Poul

Hvordan finder jeg ud af, om jeg kan

handle prisen ned, nar jeg skal kgbe hus?
Med venlig hilsen Ingrid

Keere Ingrid

Den bedste made at finde ud af det p3,

er ved at fgplge med i udbudspriserne pa
internettet eller i avisannoncerne. Nar bo-
ligen er solgt, kan du finde salgsprisen p&
f.eks. ois.dk. Der findes ogsa hjemmesider,

Hvilket afldnene, der har de laveste l&ne-
omkostninger, afhaenger i sidste instans af
renteudviklingen og af, om du indfrier 1a-
net for tid. Bliver renten pé det nuveerende
lave niveau, sa vil rentetilpasningslanet
have de laveste ldneomkostninger. Stiger
renten, og du samtidigt indfrier l&net ved
f.eks. boligsalg, sa vil 4 pct. lanet typisk
have de laveste laneomkostninger. Det
skyldes, at rentestigninger far kursen pa
det fastforrentede 1an til at falde og
dermed ogsd veerdien af gzelden. En ge-
vinst som kan vise sig at overstige forde-
len ved de nuveerende lavere ydelser pa
rentetilpasningslénet. Jeg formoder, at I
er nye pa boligmarkedet, og derfor er det
en god ide at gd med livrem og seler, da
der for tiden er stor usikkerhed om, hvor
pkonomien og boligpriserne bevaeger sig
hen. Hvis du gnsker en mere preecis vur-
dering af lanemulighederne, skal jeg vide,
hvor lang tid I forventer at blive boende i
boligen, og hvordan jeres privatgkonomi
serud.

Med venlig hilsen
Poul Gammelgaard

som fgrer statistik over forskellen mellem
udbuds- og salgspris. Det er ikke unormalt,
at salgspriserne ligger 30 procent under
udbudsprisen, men det varierer meget
geografisk. P4 den made har udbudspri-
serne allerede taget hgjde for, at kpber
forlanger nedslag i prisen. Under alle om-
steendigheder er det en god ide at prove at
trykke prisen.
Med venlig hilsen
Poul Gammelgaard



3
I Kt pd stedet

Ordet lokum kommer fra latin og betyder stedet. Ja,
stedet. Det tilbagevendende sted, hvor man er alene,
medmindre man er kejser af Kina. Her stod kejserens
hof i en ring omkring kejseren og afventede resul-
tatet af hans daglige anstrengelser for at vurdere
kejserens helbredstilstand. Og medmindre man
levede i romertiden, hvor borgerskabet mgdtes pa
de offentlige toiletter for at sidde pd lange raekker,
skulder ved skulder og udveksle dagens nyheder og
etablere handler.

Jeg har altid oplevet mit badevaerelse som et rum
med en ophgjet betydning. Det er et rum, som mod-
tagerenial ens uindpakkede virkelighed. Her er vi
mest taette med os selv. Det er her, viinspicerer den
nyankomne topmave, den rgde plet, som maske er
ved at udvikle sig til faetteren, den gule bums. Det er
her, har bliver vasket, redt og fjernet fra ben og arme,
grer og naeser, og hvad ved jeg. Og sa er der toilet-
stolen, som det hedder i arkitektsprog. Stolen somii
virkeligheden er en genistreg. Og som har bragt ver-
den videre. Naturfolkene har siddet pa hug henover
et hulijorden, hvilket har medfert, at de naesten alle,
der ndede at blive gamle, fik slidgigt i larbensknog-
len. For ikke at naevne den hygiejnemaessige landvin-
ding et vandkloset jo har veeret.

Toilettet —at ggre sit toilette, at gpre sig klar—er
helt basalt for alle. Og derfor er baderummet maske
et af hjemmets vigtigste veerelser. Det er der ogsa
fokus pa i diverse Bolig-magasiner. Her kan man se
et udvalg af smaekre badevaerelser, hvor alt fra blan-
dingsbatteriet over brusehovedet til badekarret er
designet og raffi og rapt. Herligt, hvis man har lom-
mer fulde af guld, men man kan sagtens fa et rart
sted for mindre midler.

Wionica, Rittenband,

Kunstner og designer. Har designet for bl.a. Royal Copenhagen,
Georg Jensen Damask, Holmegaard, Raadvad, Morsg og Ege.

Tidligere journalist og underdirekter hos Carlsberg.

Og sa synes jeg, der skal kunst pa alle
badeveerelser/toiletter.

MONICA RITTERBAND

Ordet badevzerelse er, nar man sadan tygger lidt
pa det, et ord, der kalder pa historie, eventyr og ritu-
elle handlinger. Den kropslige og dndelige renhed.
Det at vaske sig har for alle folkeslag til alle tider en
storre betydning end blot det praktiske hygiejniske
formal. Inden for det religipse univers har naesten
alle de store religioner rituelle vaskehandlinger.

Det vigtigste er at ggre sit baderum indbydende og
besjeelet. Det skal forst og fremmest vaere varmt. At
st pa kolde gulve er en showstopper. Sa hvis der ikke
er rad til varme i gulvet, s ma der som minimum
et par blpde Ipse taepper pd. Og sa er det en god ide
med en lille velduftende blomsterbuket eller havens
smukkeste rose eller en stor gron plante i hjgrnet. Og
sa synes jeg, der skal kunst pa alle badevaerelser/toi-
letter. Her bruger man jo megen tid, sa hvorfor ikke
haenge et dejligt stykke kunst op —for eksempel lige
foran toiletstolen. Det stykke kunst vil fa meget mere
opmaerksomhed end veerket, der haenger i et gang-
areal i huset. Det er ikke en nedvurdering af kunsten.
Det er derimod en opgradering af husets stemning.
Prpvengang!




Der er noget naermest riviera-
agtigt over udsigten fra kgkkenet.
Birgitte de Neergaard har selv
tegnet kgkkenelementerne.
Skuffedelen af kgkkenet er fra
Boform, og en snedker har udfgrt
kekkengen i mahognitree, sé de
matcher alle dgrene i stueetagen.
Stalbordplade med integreret vask
giver det robuste look.

Af: Katrine Martensen-Larsen Foto: Stuart Mcltyre 9

For det unge og knap faerdiguddannede arki-
tektpar, Birgitte de Neergaard og Peter Theil,
var drgmmen en stor lejlighed midt i byen, da
de skulle flytte sammen. Det blev det ikke til,
for da parret sa det arkitekttegnede funkishus i
Svanemgllebugten, var de solgt pa stedet.

01/ Agteparret Birgitte de Neergaard og
Peter Theil samt familiens sorte labrador
Nelson. Agteparret driver sammen med
partneren Stig Christensen tegnestuen
dNTC. Lees mere pa: dntc.dk

02/ Lysindfaldet er feenomenalt i
karnappen med hjgrnevinduet. Sofaen
er indbygget og fyldt med puder fra
Ikea. Leenestolene er Corbusiers LC2'er
med grgnne rgr og hynder i bomuld fra
Designers Guild. Stolene er kgbt brugt
med det slid og patina, som ggr dem
seerlige og charmerende personlige.
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01/ Et kig fra kgkkenet til spisestuen, der kan adskilles af en skydedgr og dermed fungere
som kgkkenalrum eller to selvsteendige rum.

02/ Parret teenker bade funktionalitet, praktik og eestetik ind i deres designlgsninger. Her er
baenk og radiatorskjuler kombineret. Lampen er fra Luceplan.

03/ Tre trin farer til et bgrnevaerelse og en lille altan. Maleriet er af Annette Wie og forestiller
tvillingerne Tobias og Anna.
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| Funkis med vdrigt /

DET SJOVE ER, AT
HUSE SOM DETTE
IKKE VAR RET POPU-
LARE | BEGYNDEL-
SEN AF 1990°ERNE.

BIRGITTE DE NEERGAARD

ores gnsker om cykelafstand til indre by og
en station i nseerheden kunne ogsé opfyldes
her, og selvom vi ikke havde krav til udsigt,
kunne vi jo ikke fornzegte, at den her var helt
fantastisk”, fortaeller Birgitte de Neergaard,
mens hun kigger ud over den charmerende
lystbadehavn. "Det sjove er, at huse som
dette ikke var ret populzere i begyndelsen af 1990’erne.
Folk gik snarere efter noget romantisk eller palseagtigt”,
fortsaetter hun.

Og der er faktisk ikke meget romantik over huset her.
Snarere kan man tale om en gedigen kasse, hvor funktion-
aliteten er sat i hpjseedet. Huset er tegnet af arkitekt Hans
Georg Skovgaard i 1937, cirka 13 ar efter at arkitekt Edvard
Heiberg tegnede den fgrste funkisvilla i Danmark. Men i
modsaetning til de fleste andre funkis-huse i jernbeton, er
dette bygget af hardt breendte rgde mursten, som har faet
lov at sta upudsede.

"Der boede en preest her, men da sognet kpbte en em-
bedsbolig til ham, skulle huset szelges hurtigt. De andre
par, der kiggede, kunne ikke komme hurtigt nok ud herfra,
mens Peter og jeg blot blev mere og mere positive, hver

01

01/ Over pejsen et guldmedaljetrofee af en dahjort, et par gang vi tradte ind i et nyt rum”, fortseetter arkitekten, der
smé kunstveerker samt lidt fra bgrnenes kreative haender.”Vi kunne se alle mulighederne i huset og ikke lod sig distra-
overvejer at fierne pejsen, for vi bruger den ikke”, forklarer here af alt det, der skulle laves om.

Birgitte de Neergaard. V

02/ To overdimensionerede lamper over spisebordet og et
markant orange maleri skaber i den grad rummet. Spisebordet
er lavet af en mgbelplade, som er lagt pa et par bukke og
kanten malet i en lys petroleumsfarve, der matcher gverste del
af lamperne. Hertil sorte Arne Jacobsen myrestole.
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> "Det var primeert funktionaliteten, der
appellerede til os. Og selv om de tidligere
ejere havde gjort en del for at skjule flest o
mulige spor af funkis, kunne vi sagtens fa —— :
gje pa husets fine kvaliteter. For eksempel
var de gamle jernvinduer skiftet ud med
nogle triste termoruder, det for funkisarki-
tekturen karakteristiske sydvendte hjgrne-
vindue var muret til, der var forskellige
linoleumsbelaegninger pa gulvene i alle
rum — desveerre ikke de oprindelige, og sa
var de fleste lofter forseenkede og dermed
var rummenes proportioner gdelagt”.

Heldigvis var ingen af “1970’er-fejlene”

uoprettelige men sandsynligvis blot udfert
for at isolere huset i perioden med vold-
somme oliekriser. Dette hus, som mange
andre funkishuse fra perioden, dpjede ogsé
med store varmetab fra vinduerne og de
uisolerede jernrammer. Energibesparende
Ipsninger var ikke noget, man taenkte over
i1930%erne.

Indretningen

Birgitte de Neergaard er udover at veere
arkitekt ogsd uddannet indretningsarki-
tekt, sa det er ikke tilfeeldigt, at parrets
hjem er gennemfprt indrettet. En god
blanding af klassikere, helt moderne
italienske mgbler samt indbyggede reoler,

01/ Trapperummet
og husets hjerte og
rumligheden smitter i den
grad af pa resten af huset.

02/ "Husets mindste
veerelse, men det pigerne
helst vil have”, forklarer
ejerne. Tolemeolampen

i vindueskarmen er fra
Luceplan. Kontorstolen
designet af Eames er kgbt
antikvarisk hos Klassisk
Moderne Mgbelkunst.
Sengen er indbygget, og de
store skuffer kan bruges til
opbevaring af sengetgj, hvis
sengen hurtigt skal laves om
til sofa.

03/ Helt bevidst er der
heller intet overflgdigt i
foreeldresoveveerelset.
Som de fleste andre rum

i huset har ogsa dette en
formidabel udsigt til begge
sider — mod haven og mod
vandet.
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ENERGIBESPARENDE LASNINGER
VAR IKKE NOGET, MAN TANKTE OVER

| T930°ERNE.

BIRGITTE DE NEERGAARD

01/ Sma stifter af neesten
sorte og gra mosaikker

pa gulv og vaegge giver
baderummet et lidt
maskulint preeg, men der
er bestemt ogsa referencer
til et eksklusivt spa.
Handklaeder fra Geismers.
Badeforhaeng fra Kirsten
Fribert. Vaske fra Villeroy &
Boch. Armaturer fra Toni.

02/ For konsekvens er

der opsat samme sma
mosaikstifter pa toilettet,
men de ser lysere ud i dette
rum pa grund af lysindfaldet
fra taget. "Det var umuligt
at finde en vask, der var lille
nok hertil, sa vi kgbte en
skal i rustfrit stal fra Kunst
og Kekkentgj og fik skaret
et hul i bunden”, forklarer
Birgitte de Neergaard.

03/ Bag toilettet et skjult
skab til alt det, man ikke
gider se pa.
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> skabe, sofaer og sofabzenke. Her er teenkt pa funktionalitet, .
men der er ikke gaet pd kompromis med eestetikken. Al nips ?
er bandlyst, og alt overflpdigt er gemt af vejen — "pa neer det S
bgrnene har lavet”, forklarer Birgitte de Neergaard med et ’
smil. lﬂl
Pa veeggene, der alle er hvide —bortset fra de to baerende,
hvor de syd- og vestvendte er malet i en gullig grgn nuance,
mens de nord- og gstvendte er malet i en blalig gren, heenger
ipjnefaldende fotokunst og moderne malerier. At her bor
mennesker med sans for lys, farver, form og dimensioner

hersker der ingen tvivl. Selv siger Birgitte de Neergaard, at

hun og manden er meget enige om, hvad der skal inden for LASERSERVICE
derene. :
"Hvis vi er uenige, er det pa de helt smé detaljer. Kunst " Fiorini Trading: fiorinitrading.dk
og mebler kgber vi, hvis vi kan lide det, og hvis vi falder over © lIkea: ikea.dk, Gubi: gubi.dk
det. Hvordan tingene skal std, kan jeg se for mig, og s& holder * Luceplan: luceplan.com
jeg mig i gvrigt ret ajour med hvad der kommer af mgbel- og . Boform/Estodesign: estodesign.dk
designnyheder”, afslutter Birgitte de Neergaard. . Geismers: geismers.dk, Toni: toni.dk

Kirsten Fribert: byfribert.dk

Villeroy & Boch: villeroy-boch.com

Kunst og Kgkkentgj: kunstogkokkentoj.dk
Klassisk Moderne Mgbelkunst: klassisk.dk

AL NIPS ER BANDLYST, 0G ALT OVER-
FLADIGT ER GEMT AF VEJEN.

BIRGITTE DE NEERGAARD
PLANTEGNING
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Loftslampe, 'Factory i sglv, H 41 x Dia 41 cm.,
1.000 kr., House Doctor

STILE

< >
VNN

Handvask fra
Villeroy & Boch i
porcelen, B50 x
D40 cm., 1.308
kr., Gustavberg

Af: Pernille Riis Foto: Leverandgrer

Fa et funky hjem med afslappet attitude ved

at indrette jer med ra materialer pa bade

vagge og mgbler. Hvis nips ikke er velkomne,

ma der gerne vare knald pa tekstiler

og hilleder.

Gevir fra en hjort, ca. 100 cm.
hgj, 1.400 kr., Frou Frou

Black’ og 'Wave Green’ i
kanvas og med fyld, 80 x
W 80 cm., 999 k., pr. stk.,
Rosenberg Gph

Hvis du skal have gemt aflgh
og rgr vaek i en ekstra vaeg pa
toilettet, kan du med fordel fa en
snedker til at udnytte pladsen ved
at bygge skuffer eller hylder og
gemme dem vak hag en plade.

. Laeserservice:

: ilva.dk, tif. 7010 4020

. frou-frou.dk, tIf. 2982 0579

: rosenbergcph.dk, tIf. 3698 7823
Sofa, 'Palladino’ 3 personers i sort semianilinlader, H80 x B190 x D93 cm., housedoctor.dk, tIf. 9725 2714

- 7.999 kr., liva - gustavberg.dk, tIf. 3670 2714
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Dukkehuset er en tro kopi af Arne Jacobsens eget hus

pa Gotfred Rodes Vej 2 i Charlottenlund, format 1:16.
Huset maler: H37 cm, B71 cm og D62 cm. Materialer:
Hvidmalet MDF eller krydsfiner, mens trapper og geleender
er i aluminium. Mgblerne koster fra 199 kroner. Se flere
billeder pa minimii.com

JACOBSENS DUKKEHUS

Lad bgrnene indrette Arne Jacobsens hus med Agget, Svanen eller Syveren.

Af: Bettina Wighlk Foto: Minimii

Smaé piger — og drenge for den sags skyld — har alle dage leget
med dukkehuse, og mens mgbler og dukker har forandret sig
gennem arene, sa har selve dukkehusene ikke gennemgaet
den samme forandring. Det bliver der nu lavet om pa!

Linda Stenberg, der sammen med Claus Hpjer Hansen star
bag firmaet 'Mimimii’ var selv pa jagt efter et dukkehus til
sine to dgtre:

"Jeg savnede et hus, der sa dansk ud, og som var af rigtig
god kvalitet”, forteeller Linda Stenberg.

Der opstod ideen til firmaet, og fprste dukkehus er nu pa
trapperne. Det er en tro kopi af Arne Jacobsens eget hus i
Charlottenlund. Firmaet laver ogsé miniatureudgaver af Arme
Jacobsens mpbelklassikere, f.eks. Z£gget, Syveren og Svanen.
"Mimimii’ har faet tilladelse af Arne Jacobsen Design, som
synes, ideen var sjov, og kunne se, at det var en made at fa
faderens mgbler til at leve videre pa i de neeste generationer.

"Det er en fantastisk tanke, at vores mgbler findes i stgr-
relsen 1:1 og helt ned i dukkehusstgrrelse. Her kommer
mgblernes former til udtryk pé en ny og anden made, end de
ellers ville”, siger Jacob Holm, der er administrerende direktpr
hos firmaet Fritz Hansen, der siden 1934 har samarbejdet
med Arne Jacobsen.
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Hjemme hos Linda Stenberg har dgtrene Rosemarie og
Cirkeline allerede brugt mange timer pa at indrette huset og
udspille historier, der minder om deres eget liv.

"Det er lige preecis min idé. Dukkehuset og mgblerne skal
ligne et virkeligt hjem, for nér bgrn leger med et dukkehus,
efterligner de deres eget liv, samtidig med at de bruger deres
fantasi”, forklarer Linda Stenberg og fortsaetter:

"Ud over bgrn har mange voksne vist stor interesse for duk-
kehuset, og mange har allerede bestilt Arne Jacobsens villa i
miniformat”.

Arne Jacobsen-dukkehuset kommer i butikkerne i septem-
ber og kan kgbes i bl.a. Illums Bolighus, Magasin, Design-
ertorvet i Arhus samt i butikker, der i forvejen seelger Fritz
Hansen-mgbler. Pris er 6.250 kroner.

Linda Stenberg og Claus Hgjer Hansen er
forretningspartnere og driver sammen firmaet
"Mimimii'. Linda har en baggrund fra reklame-

“ branchen, mens Claus har en kommerciel
baggrund fra bl.a. Carlsherg. Den falles interesse
for godt design er drivkraften i firmaet.



Lotte Raabo Larsen
Arkitekt maa og
kommunikationsdesigner

Har du spgrgsmal til Lotte,
mail til:
bedrehjem@bolius.dk

Vi forsgger at besvare sa
mange spgrgsmal som
muligt.

Spgrg om indretning

Hvordan demper vi stgjen fra 1. sal?

Keere Lotte

Vihar brug for et lpsningsforslag til af-
0 skeermning mellem stuen og 1. sal. Vihar
et abent trapperum fra vores spisestue
til 1. salen, som er indrettet til vores bgrn
som et stort multirum. Nar vi har middags-
gaester, har vi behov for at kunne skaerme
af seerligt mod lyden fra de mange bgrn
ovenpa. Viteenker pa noget lyddeempende
gardin, evt. filt. Vores hus er nyrenoveret,
sa vi har ikke mod pa at udskifte loftsbe-
kleedningen. Vi har valgt lyse og glatte
overflader til boligen, men vil gerne af-
prove noget struktur og farve.

Hilsen Susanne

Keere Susanne

HvisIvilundga at opseette nyt akustikloft,
som for eksempel perforerede gips-plader,
vil det hjeelpe pa akustikkeniboligen at
indfere tekstileri de nyrenoverede glatte
linjer. Et uld-gardin fra gulv tilloft, som I

kan treekke for, ndr stgjniveauet bliver for
hejt, er en mulighed.

Med gardinlgsningen skaermer I dog
primeert af for lyset, deridag tilfprer stuen
dagslys fra trapperummet i nordvest. Hvis
I bygger en stor skydedgr mod trapperum-
met, lukker I for alvor af til nordvest-lyset
og mellem de to etager.

Jeg vil derfor foresla jer at bevare det
abne trapperum og arbejde med lyddeem-
pende elementer pa veeggen ogiselve
trappearealet. Man kan kgbe designede
lyddeempende veegelementer, der enten
som runde eller firkantede stofbeklaedte
mebelplader kan monteres enkeltvis, som
gruppe pa veeggen eller som hele veegfla-
der. De vil tilfgre trapperummet et rumligt
designelement, enten ineutrale afdeem-
pede farver eller som felteriklare farver.
Ikan supplere med nedheengte mobiler
eller lamper i filt.

Hilsen Lotte Raabo Larsen

: TR
o ”Pijr@_,

Maf lyddaempende veegelementer i trappearealet mindsker stgjen fra 1. salen.

~ |

—
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BOLIUS
BOLIGEJERNES VIDENCENTER

4

> ALTOM... "= NETOP NU * |INSPIRATION ™ RADGIVNING

Boligejernes komplette hjemmeside

Bolius.dk er boligejernes komplette hjemmeside. De elsker den, fordi det er her, de finder svar pa stort
set alle spgrgsmal om hus og have. Gratis.

Hver méned klikker mere end 100.000 brugere sig ind pa Bolius.dk.Det er boligejere, som gnsker svar
pa et eller andet spgrgsmal om boligen, og der er stor sandsynlighed for, at de finder et tilfreds-
stillende svar. Hiemmesiden er et gedigent opslagsvaerk med faktuel viden, inspiration og relevante
nyheder. Det er ekspertviden, skrevet for legfolk. Samtidig indeholder siden debatforum, konkurrencer,
billedserier og meget mere.

"Pa bolius.dk skal brugerne kunne finde svar pa alt fra sma dagligdags spgrgsmal og husrad til
grundige vejledninger, nar du skal bygge om/nyt, kgbe eller salge bolig”, siger Jan Bo Felland,
Videncenterchef i Bolius Boligejernes Videncenter, som star bag holius.dk.

Bolius.dk blev for nylig relanceret med nyt design, nye funktioner, "Alt om-sider” med 37 overordnede
emner, 'intelligent’ sggemaskine og meget mere. Ambitionen er at ggre Bolius.dk til den mest rele-
vante og vardifulde hjemmeside for boligejere i Danmark.

"Vi vil bade vaere det opslagsveerk, du altid kan finde svar i, og det medie, som holder fingeren pa
pulsen og dagligt udsender aktuelle og vasentlige informationer malrettet til ejere af enfamiliehuse,
ejer-/andelslejligheder og sommerhuse”, siger Jan Bo Felland.

Som noget nyt har bolius.dk netop abnet onlinebrevkassen 'Spgrg eksperten’, hvor fagfolk svarer pa
lesernes/brugernes spgrgsmal inden for to arbejdsdage. Panelet bestér af arkitekt, ingenigr, hdnd-

varkere, bygningskonstruktgr, havearkitekt, gkonom, jurist, energiradgiver osv.

Indhold og brug af Bolius.dk er gratis for boligejerne, fordi Realdania stgtter Bolius’ videncenter
gkonomisk. Det er samtidig med til at sikre den redaktionelle uathengighed og kvalitet i indholdet.

Fremover vil Bolius.dk Igbende blive udvidet med nye funktioner og services for boligejerne.

"|déerne stér i kg, og vi glaeder os til at vejlede og inspirere boligejerne p4 mange nye mader
fremover”, udtaler Jan Felland.
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'Spgrg eksperten’. Et ekspertpanel sidder klar til at svare pa
brugernes spgrgsmal i Igbet af to hverdage. Brugerne kan
i spgrge om alt, der vedrgrer hus og have. Og det er gratis.

BEOLILUS

BOL ISR T
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Alt om-sider pa 37 forskellige emner, som f.eks.
! badeveerelse, Ggr det selv, forsikring, boliggkonomi,
! isolering osv.
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Hent inspiration i et hav af billedserier, boligreportager,
i boligindretning osv. Se, hvordan andre boligejere har
i indrettet sig, bygget om/til osv.
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. Sggemaskinen foreslar resultater med det samme brugeren
skriver i sggefeltet.

1 Mure g facacer

boliganakar.dk
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Veelger du f.eks. 'Mure og facader’ under 'Alt om’ far du
! al teenkelig information i form af faktaartikler, nyheder,
3 inspiration, mest populare artikler osv.

AL T e b T

Hver maned sin konkurrence. | august maned er temaet
'Oaser i haven’, og tilmelder du selv en ide, kan du vinde
op til 30.000 kr., eller du kan stemme pa et af de andres
! forslag og vinde 10.000 kr.
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| hvert nummer af BEDRE HJEM

GRON BOLIG

Spar penge — hjelp miljget — udled mindre C02

t

Hver person bruger i gennemsnit 1.500 kWh om aret; kan du fa det ned pa 1.000 kWh, sparer du ca. 1.000 kr. om &ret.

Giv el-regningen én pa

MALEREN

Det kan godt betale sig at have et godt gje til sin elmaler. Hver gang
du bruger ét kWh strgm, koster det i omegnen af to kroner, og sam-
tidig udleder du i gennemsnit et halvt kilo CO2.

Af: Rie Jerichow

Din familie kan relativt enkelt spare over tusinde kroner pa
elregningen og samtidig flere hundrede kilo CO2. Det kan
bare veere et spgrgsmal om at fylde vaskemaskinen helt, nar
Ivasker, ga over til el-sparepzerer og slukke helt for diverse
apparater, som ellers ville std og bruge strgm pé en standby-
funktion til ingen verdens nytte. Og vupti er der penge tilbage
fra jeres elselskab, nar aret er omme.

“Mellem 10 og 15 procent af elregningen bruges pa at hol-
de diverse el-produkter pa vageblus, s& alene pa den post kan
der spares et par hundrede kroner pr. person i husstanden”,
forteeller Birgitte Brange, kundechef i Center for Energibe-
sparelser —tidligere Elsparefonden.

Man regner med, at hver personiet parcelhus i gennem-

32 :: BEDREHJEM :: AUGUST 2010

snit bruger omkring 1.500 kWh pr. ar —eller hvad der med

et slag pa tasken svarer til ca. 3.000 kr. Men det er slet ikke
urealistisk at komme helt ned pa et arsforbrug pa 1.000 kWh
pr. person — og sé bliver besparelsen til at tage og fgle pa bade
ipengepungen og pa CO2 regnskabet.

“Det kan godt lade sig ggre uden at leegge livet helt om,
men det kreever nok nogle investeringer —for eksempel til et
nyt kgleskab, en ny cirkulationspumpe eller en ny computer.
Hvis man har et gammelt kgleskab, som man udskifter med
et nyt, energirigtigt A+/A++-kgleskab kan man alene pa den
post spare 400 kr. om aret”, forteeller hun.

Beregn din mulige el-besparelse pa ét minut pa
elsparefonden.dk. S¢g pa "Prgv hurtigberegneren”



Lidt om C02

Nar fossile breendstoffer som gas og olie forbreendes, dannes og
udledes drivhusgassen CO2 i atmosfaeren. Og netop CO2 anses
for at vaere den vigtigste arsag til den menneskeskabte drivhusef-
fekt og dermed den globale opvarmning. Ifglge Energistyrelsen
udleder hver dansker i gennemsnit ca. 9.400 kg CO2 pr. ar.

Hvis du udskifter
en glgdepare, der |
gennemsnit er taendt tre timer
om dagen, med en A-pzre, giver

det dig en arlig besparelse pa

ca. 70 kr. pa elregningen. Det

svarer til ca. 500 kr. over hele
parens levetid.

Kilde: Center for Energibesparelser

Teenageren sluger strgm @ SPARERﬁD

Et teenagervarelse med tv, computer og
spillekonsoller, der kgrer i dggndrift, kan
vere dyrt. | de fleste familier er det nok
urealistisk at skaere ned pé antallet af
apparater, men man kan komme langt ved
at sgrge for, at de kun bruger strém, nar de
faktisk bliver brugt.

o Sluk tv, dvd og stereoanlag pa kontakten
frem for at lade det sta pa standby.

* Tag mobilopladeren ud af stikket, nar du
er feerdig med at bruge den. Den bruger
0gsa strgm, nar den ikke oplader.

o Skift computerskaermen ud med en
fladskaerm, eller endnu bedre: Skift den
stationare pc og den tykke skerm ud
med en barbar og spar op til 90 pct. af
elforbruget.

o Sxt en elspareskinne pa computerudsty-
ret. Den slukker automatisk alt tilsluttet
udstyr —f.eks. printer og modem — nér du
slukker computeren. Spar ca. 150 kr. pa
standby-forbrug pa computerudstyret.

¢ Spillekonsoller kan have et hgit elforbrug.
For eksempel koster en Nintendo Wii, der
eribrug 10 timer om ugen, kun 18 kr. pr.
ar, mens en Xbox 360 koster 170 kr. Laes
mere om spillekonsollers elforbrug pé
elsparefonden.dk — sgg pa spillekonsoller.

@ ©6 © 006 00 © 6©

fra Forbrugerstyrelsen og
Center for Energibesparelser:

Valg baerbare computere og computer-
fladskaerme.

Skift til A-parer.

Brug kun halogen til spotbelysning og sluk
pa kontakten til transformeren.

Kgb A-markede harde hvidevarer, A+ og
A++ for kgleskabe og frysere.

Kgb elspareskinner til din computer og dit tv.

Brug apparater med et standby-forbrug pa
under 1 W eller sluk pa kontakten.

Valg en A-market cirkulationspumpe til
centralvarmeanlaegget.

Brug dagslysstyring og bevagelsesmeldere
til lamper.

Fyld maskinen helt og vask tgjet ved 30 i
stedet for 40 grader, nar det er muligt.

Haeng tgjet til tgrre i stedet for at bruge
tgrretumbler.
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Bag glasveeggen i gangen gemmer sig
et helt nyt arkitekttegnet badevaerelse.
Den matterede veeg sikrer, at man far

lys i gangen, mens man samtidig kan

vaere privat pa badeveerelset.




De oprindelige ruder har faet mat folie pa, sa privatlivet
bevares. @verst i hvert vindue er der skaret en cirkel, sa
man kan kigge ud, mens man bgrster teender.

Nyt

| stedet for at renovere det gamle badeverelse valgte Susanne og
Morten @stergaard Andersen at bygge et helt nyt i et andet varelse.
Samtidig blev der kelet for detaljerne med en glasveg mod gangen.

had

| det gamle gaestevarelse

\ Af: Steen Breiner Foto: Carsten Ingemann

Da Morten @stergaard Andersen overtog sit
barndomshjem i Vejle, vidste han godt, at det
stod overfor en stgrre renovering. Seerligt bade-
veerelset treengte til en omgang, for det var sidst
blevet renoveret i 70’erne, og de brune fliser og
den cremefarvede sanitet havde set bedre dage.

Susanne og Morten overvejede at ombygge
badevaerelset, men valgte i stedet en mere radi-
kal Ipsning. Nemlig at flytte badeveerelset til et
geesteveerelse med en stor nordvendt kvist, sé de
kunne undga skraveegge.

"Vigjorde det dels af tekniske arsager og af
praktiske. Alle installationer med faldstammer
og vandrer skulle alligevel skiftes ud, og der lig-
ger et geeste-wc lige under det nye badeveerelse.
Derudover kunne vi benytte det gamle bad, mens
det nye blev lavet”, forklarer Morten @stergaard
Andersen, der er arkitekt og selv stod for at tegne
det nye bad. Undervejs har han ogsa selv staet for
en del af ombygningen.

Toilettet er indrammet af en specialbygget reol og
lysbaldakin, der er fremstillet af oliebehandlet MDF. N
Alt lys er fra Flos, mens toilettet er et Duravit Starck

3-heengetoilet designet af Phillippe Starck.
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TEMA: KGKKEN&BAD /

Selvom
badeveerelset

kvadratmeter,
er der blevet
plads til et godt
badekar med
brus. Fliserne
pa 30x30 cm og
mosaikken pa
2,5x10 cm er fra
Apavisa, mens
armaturet er
KWC Disko.

Stalbordpladen er nem at renggre og er sammen med vasken specialfremstillet efter
mal. Armaturet er KWC Disko.

Samtidig med det
nye badeveerelse
blev gaeste-wc'et
i stueetagen
renoveret. Her
blev der plads til
endnu en unik
detalje, nemlig
en niche fra gulv
til loft med plads
til toiletruller.

kun er pa seks *

En helt seerlig detalje ved badeveerelset er
den matte glasvaeg ud mod gangen. Vaeggen
var det beerende traek i at forvandle det, der
for bare var en gang med et badevaerelse for
enden. Nu er det i stedet blevet en spaen-
dende gang, hvor lyset eendrer sig i lgbet af
dagen, og om aftenen, nar der teendes lys i
badeveerelset, bliver hele veeggen oplyst.

Det matte glas gar igen i vinduerne ud
mod det fri, bortset fra den gverste rude,
hvor der er en cirkel, neesten som et kogje, i
klart glas.

Vinduerne er det oprindelige vindue, der
er paklebet mat folie. Det skdner naboen
for bare kroppe, nar badet skal benyttes.
Bagefter er der skaret cirkler i de pverste
felter.

At forvandle et helt almindeligt gaeste-
veerelse til et badeveerelse med kar, brus og
toilet er ikke nogen helt nem opgave. De
seks kvadratmeter er gennemgéende udfert
istal, glas, tree og fliser, men fprst skulle et
let gulv forstaerkes med et treebjeelkelag.
Derefter satte de Litexplader pa veegge og
gulve med efterfplgende vadrumssikring og
til sidst fliser. Men sa var det ogsa, som par-
ret ville have det.

Helt billigt blev badevzerelset ikke, selv-
om Morten stod for en del af arbejdet. For
der blev ikke gdet p&4 kompromis med mate-
rialerne, og savel bordplade som vask blev
lavet i specialmal i stal.

Vi har nok brugt omkring 260.000 kroner
imaterialer og handveerkere. Men vi har
faet et helt fantastisk badevzerelse, gangen
er blevet en lille arkitektonisk perle, og det
gamle badevzerelse er blevet et skpnt geeste-
veerelse. S3 det har bestemt veeret det hele
veerd”, siger Susanne og Morten Pstergaard
Andersen



7 der penge i huset il nyt bad’?
Jereqn, din friverdi pa rd.dk/frivaerdi

| gjeblikket fa&r man let det indtryk, at alle boligejere har mistet tager ikke mange minutter og du far svaret med det samme.
deres friveerdi. Men det er ikke hele sandheden. Faktisk er den Sa ved du, om der er penge til at bygge nyt badeveerelse.
gennemsnitlige friveerdi i danske boliger stadigvaek 850.000 kr.

Men hvad med din? Med vores nye boligveerdiberegner kan Prev nu pa www.rd.dk/beregner eller tal med Realkredit-
du nemt kan finde ud af, hvor meget friveerdi du har — det Linjen pa 70 15 15 16.

REALKREDIT

Danmark



: KOKKEN&BAD /

Totalrenoveret 70°er had g

Med fa midler lykkedes det at forvandle det utidssvarende badevarelse til et
lyst og lekkert wellness-rum anno 2010.

Af: Pernille Hjorth Foto: Mads Armgaard

Badeveerelser er ikke det mest oplagte sted at lave billige og
hurtige genvejsrenoveringer. Dels er der strenge lovmaessige
krav til konstruktionernes udfgrelse og vandteethed. Dels
kreever en stor del af arbejdet autoriserede handveerkere. Derfor
er vadrum ofte et spprgsmal om enten-eller. Enten lever man
med uhyrlighederne, eller ogsa starter man helt forfra.

Men nar man overtager et 1970’er parcelhus med et originalt
badeveerelse og ikke lige har et par hundrede tusinde til en
totalrenovering, er en billig make-over et fristende alternativ.

For parret i dette hus var det et spprgsmal om priorite-
ring. De havde valgt at leegge energien og pengene i en stprre
renovering af kpkkenet og vidste ikke, hvad de skulle stille op

Det store spejl og det glatte,
hvide gipsloft har faet rummet

til at virke starre og lysere. med deres autentiske 70’er badeveerelse. Derfor bad de indret-
Badekarret er omdannet til ningsarkitekt Lene Halse fra Living Supply om at komme med
sofahjgrme. Her kan man sidde nogle gode og billige ideer. Lene Halse var allerede i fuld gang

og lufttgrre efter badet. med at tegne det nye kgkken til huset og havde ikke sveert ved

at se mulighederne.

"Fliserne er jo ikke direkte grimme. Det varme, brunlige
farvespil minder lidt om den italienske natursten travertin,
som mange veelger helt frivilligt til deres badevaerelser i

\'4
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Seats for your senses

unexpected unexpected

innovation Expect ’[he unexpec’[ed silence

Soft close — Unexpected luxury

Med soft close daler toiletseedet stille mod kummen.
Nar du ferst har haft et seede med soft close, sa kan
du ikke dramme om at eje andet. Det er slut med bern,
som smaekker seedet ned. Det kan s&gar fa meend til at
lukke seedet efter brug. Helt frivilligt.

Soft close er en lille detalje med stor effekt.

AutoClose® - Unexpected intelligence

Er du til ekstra luksus, sé er AutoClose® lige noget for dig.
AutoClose® er en smart funktion, der ikke bare lukker szedet
automatisk efter brug. Det lukker ogsé debatten om, hvorvidt
seedet skal veere oppe eller nede — og bringer harmonien tilbage
i badeveerelset.

1

s

unexpected unexpected unexpected

toughness variety responsibility




@konomi

E Dobbeltvask i Corian, CD Plast & Akryl, 16.000 kr.
1 Badeveerelsesmgbel med skuffer, Svane 10.000 kr.
i Armaturer, Axor fra Hansgrohe, 2 stk. 3.500 kr.
i Spejl med varmetrade, maerke. 5.000 k.
1 Spejlbelysning, Lumini Petit, Lamper 4U. 2.400 k.
' Handklaedetgrrer. 3.500 kr.
1 Toilet. 3.750 kr.
1 Bidet. 3.750 kr.
i Plade til badekar. 3.750 kr.
' Puder og hynder, lkea. 900 kr.
! Diverse tilbehgr fra Bad & Stil. 3.000 kr.
i l alt 55.550 kr.

dag. Men i kombination med det mgrke listeloft og det tunge
skabsarrangement virker fliserne mere umoderne, end de er”,
forklarer Lene Halse.

Hun foreslog derfor at udskifte sanitet og mgbler med noget
hvidt og enkelt.

"Nar fliserne er sa dominerende og sidder overalt fra gulv til
loft, skal man forsgge at skabe visuel ro i rummet. Det ggr man
bedst med rolige hvide flader. Det har ogsé givet mere lys og
rumlighed at fjerne listeloftet og erstatte de mgrke overskabe
med et keempe spejl”, forklarer Lene Halse.

Det nougatfarvede badekar ville parret helst have veeret
foruden. Men da det er et indmuringskar, er det sveert at fjerne
uden en masse dyre efterreparationer. Parret havde heller ikke
ekstra fliser til det hul, der ville blive. Derfor blev karret omdan-
net til sofahjgrne med puder og plads til selvforkeelelse.

"Det er et rart sted at sidde efter badet. Lyset er dejligt og
sofaen kan jo ogsa bruges som fraleegningsplads til seebe og

handkleeder. Jeg tror, sofahjgrnet vil blive brugt meget mere end

det oprindelige badekar”, siger Lene Halse.
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De gamle
brunmelerede
fliser ser mindre
umoderne ud,
efter de er kommet
i selskab med et
enkelt og kridhvidt
vaskemgbel.
Bordpladen er af
Corian, som er et
robust materiale,
der egner sig godt
til badeveerelser.

Det oprindelige skabsarrangement med
jalousilager og indbygget belysning har
sikkert veeret smart, da huset blev bygget
i 70’erne.

Forvandlingstips

Det er dyrt at bygge badet om. Hvis du
vil lave en hurtig og billig forvandling,
skal du begraense projektet til noget du
selv kan lave. Her er et par ideer:

MAL FLISERNE

Moden skifter hurtigt — ogsé nar det
galder fliser. Hvis du er blevet traet af
de gamle, kan du male dem. Resulta-
tet kan blive flot, og med et grundigt
forarbejde og de rigtige materialer kan
det faktisk ogsé blive holdbart. Sjusk
ikke med klarggringen af overfladen.
Jo mere du sliber og renser overfladen,
desto bedre hafter malingen.

NY BELYSNING

En spandende lyssatning kan &ndre et
rum dramatisk og give indtryk af et helt
nyt badevaerelse. Lyset kan eventuelt
indbygges som spots i et forsanket loft.
Montér gerne en lysdaemper, sa lyset
kan varieres.

EMALJER KARRET

Et @ldre badekar kan friskes op med ny
emalje. Det koster cirka 5.-6.000 kr. at
fa et professionelt firma til at foretage
emaljeringen. Det foregér pa stedet,
og karret kan tages i brug efter et par
dage. Er det et indmuringskar, sparer
du samtidig handvarkerudgifterne til
nedtagning og opmuring af et nyt kar.



MILJOVENLIG ECO VASKEMASKINE
SPARER BADE ENERGI, PENGE OG TID

ASKO Velunds nye miljgvenlige vaskemaskine W6863w ECO kan tilsluttes bade koldt og varmt vand, sa maskinen
bruger meget mindre tid og el pa at varme vandet op. Ved en 60 graders vask bruger maskinen saledes hele 66% mindre
el end en normal A market vaskemaskine. Samtidigt bliver vasketiden op til 24 minutter kortere.

Ifzlge Elsparefonden falder energiudgiften med ca. 459%* ved brug af en vaskemaskine, der ogsa kan tilsluttes varmt vand.
Teenk pa fremtiden og veelg den nye ECO vaskemaskine. Det er godt for bade miljget og for dig, som far en mindre
elregning og hurtigere vasketider de naeste mange dr.

*Baseret pa brug af fiernvarme og efter varmtvandsudgift. Lees mere om dine besparelsesmuligheder pa www.asko.dk

Vaskemaskine W6863w ECO - hvid, A+ i energi, A i vaskeresultat og A i centrifugering med op
til 1600 o/min. Solid industrikontruktion med 4 solide steddeempere og kulfri induktionsmotor;
der sikrer en mere stejsvag og skdnsom vask samt centrifugering. Brugervenlig betjening med 12

R~ = programmer, inkl. autoprogram og unikt tidsprogram. For yderligere information om produkter og
£ o s naermeste forhandler, besag www.asko.dk eller ring 43 59 99 22.
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Badematte med pafuglmotiv, dia. 73 cm.,
169 kr., Rice

Toiletskilt "lyst
sglv', ovalt,
med prikker,
39 kr., Lisheth
Dahl

19 pift

haderum- Af: Pernille Riis Foto: Leverandgrer

o= til badevaerelset
O naen, 12750 . o | z Det er ikke kun praktisk og
funktionelt design, der er i hgjszdet,
=" nar vi kigger pa efterarets nyheder.
S = Det er ogsa lekkert og gennemtankt
_# design, der kan satte praeg pa dit
-
.

Toiletbgrste, sglvbelagt, m.
prikkant, H40 cm.,
149 kr., Lisheth Dahl ﬂ J

W5 x B20X

Duftlys baseret pa naturlige
ateriske olier, breendetid ca.
40 timer, 249 kr., Karmameju

Skammel i stgvgrat trae, 1 | Krog til

H45 x B48 x D27 cm., handkleeder,

795 kr., BoGoncept ‘Hook’ i forkromet
messing, Dia 7
cm, 79 kr., liva

Omv
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Bruseforheeng,
—— turkist i to lag, 100
% polyester, 180 x
200 cm., 349 kr.,
Karmameju

Brusehovede 'Grohe Rainshower
Rainbow’ fas i mange flotte farver,

699 kr., Grohe ‘-‘-I
- ‘E |
= -8 |
{~ g =
a e ,3:‘
- .r/

il toiletsage’

ire rum i
Vatkrukke med lag, kel akry) med S\Ye ! 390 K., House Doctd
2

udfgrt i keramik og lexBZOX

@' = \ messing, H14 x B7 x
D7 cm., 79 kr., liva

B

L e Laeserservice:
Fritstaend N . o L N .
brier 85 med > A v Lisheth Dahl, tif. 4696 1100, lisbethdahl.dk
termostat, leveres House Doctor, tif. 9725 2714,
| Nejglanspoleret STt ENALN OO housedoctor.dk

krom, bgrstet krom
og bgrstet rustfrit
stal, 28.200 kr., Vola

llva, tIf. 7010 4020, ilva.dk

Rice, tlf. 6311 3535, rice.dk

Normann Copenhagen, tlf. 3555 4459,
normann-copenhagen.com

Vola, tIf. 7023 5500, vola.dk

BoConcept, tIf. 7013 1366, boconcept.dk
Karmameju, tIf. 3887 5513, karmameju.com
Grohe, tIf. 4465 6800, grohe.dk

-~

Handkleeder, 'Anabel’ i 100% bomuld og forskellige

Opbevaringskurve,
stgrrelser og farver, fra 80-180 kr., House Doctor

'Asunden’ designet af
Johanna Jelinek i sggrees,
229 kr., for tre stk., Ikea
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Alle gode gange tre

Helle Holstein er nesten professio-
nel kgkkenflytter. Hun har flyttet sit
kgkken tre gange, og nu har familien
det rum, de hele tiden har gnsket sig
med masser af lys og plads til mange
skiftende hehov.

Helle Holsteins kpkken i Gentofte er stort, lyst og rummeligt.
Selv pa en regnfuld sommerdag, som den dag vi bespger
hende, veelder lyset ind af de mange vinduer. Bgrnene spiller
computerspil ved kpkkengen, og rummet emmer af liv og
god stemning.

Da Helle Holstein og hendes mand Lars i 1997 kgbte huset,
fik Helle Holstein ikke engang den tanke, at man kunne
placere kpkkenet et andet sted end der, hvor det allerede 1a.
Det oprindelige kgkken var lille og mgrkt, og Helle og hendes
mand gjorde intet ved selve rummet, men moderniserede
det med elementer af kirsebzertrae og laminatbordplader,
som var pa mode dengang.

"Det var fgr samtalekgkkenets tid, og hvis vi kunne fa
plads til et lille bord og et par hgje stole, var det stort, og
sadan set var det fint”, husker Helle Holstein.

Men efterhdnden som bgrnene kom til, begyndte Helle
at drgmme om et stprre kpkken med kpkkeng, lyse traebord-
plader og messingarmaturer. Overvejelserne gik i gang, og
Helle begyndte at underspge, hvad der kunne lade sig ggre
iforhold til huset. Hun tegnede skitser, studerede husets
baerende veegge, vinduer og dg¢re. Men det tog ikke lang tid,
fgr familien besluttede sig for at sl& spisestuen og det gamle
herreveerelse sammen og skabe et stort kgkken i fransk
landstil.

"Det var fprste gang, det gik op for mig, at kpkkenet jo ikke
npdvendigvis skulle ligge der, hvor nogle mennesker i sin
tid havde fundet det mest praktisk at placere,” siger Helle
Holstein.
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Et morkt hjprne

Men heller ikke pa det tidspunkt overvejede Helle Holstein
at placere kgkkenet i den oprindelige stue, hvor det ligger
nu. Stuen indeholdt jo alt det, der var selve grunden til, at de
isin tid havde kgbt huset: den store pejs, de hgje paneler, de
sprossede dgre mod haven.

\'4
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/ TEMA: KGKKEN&BAD /

Lyset og det store rum var det helt afggrende, da Helle Holstein og hendes familie valgte at flytte kgkkenet ind i husets oprindelige stue. Efter at have haft
kgkkener i tre forskellige rum i den gamle villa, ligger det nu lige der, hvor det skal, og efter Helle Holsteins mening bgr ethvert kgkken ligge mod syd.

ll! .'.'
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"Vores nye kgkken var stort og laekkert og levede pd mange ”"Men vi var s glade for huset og for vejen, og derfor be-
mader op til de forestillinger, jeg havde om mig selv og min gyndte vi at undersgge andre muligheder. Vi havde pa
familie pa det tidspunkt. Vi skulle tilbringe tid sammen, bage,  forh&nd en forestilling om, at vi ikke kunne bygge til p& grund
lave maden fra bunden, og det var i det hele taget meget af, at bebyggelsesprocenten var ndet, men vi kontaktede alli-
romantisk. Der var traebordplader, messinghaner og franske gevel en arkitekt og bad ham se pé sagen. Med hans hjeelp fik
lysestager”, siger hun. vi pludselig det hele til at g4 op i en hpjere enhed”, forteeller

Men hvad Helle Holstein ikke havde taget hpjde for var, at Helle Holstein.
det nye kgkken 13 i husets mgrkeste hjgrne — mod nord.

"Der var altid merkt, og det var efterhdnden deprimerende
at std op hver morgen og sidde i sddan et mgrkt rum, hvor
vi selv nogle gange om sommeren matte have lyset teendt”,
husker Helle Holstein.

For det andet oplevede Helle Holstein, at placeringen ud
mod gaden heller ikke var optimal.

"Jeg folte mig altid i en eller anden grad udstillet”, forteeller
Helle Holstein.

Efter bgrnene kom til, manglede familien efterhanden —ud
over et lyst kpkken — ogsé et ekstra rum, og de indledte derfor
jagten pa et nyt hus.

For at fa rummet til at haenge sa godt sammen som muligt med resten af huset valgte Helle Holstein at bevare parketgulvet, der gar igen i resten af
huset. Lgsningen er endnu et led i at gare kakkenet sa hyggeligt som muligt.
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PLANTEGNING

SPISESTUE 7

/ TEMA: KOKKEN&BAD /
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"Behovet for et ekstra rum tvang os til at se pa huset helt
uden fordomme i forhold til, hvad der 1& hvor. Og sa kom
Ipsningen. Kpkkenet skulle selvfglgelig ligge i den oprindelige
stue, der vender mod syd, og hvor vi kunne f4 tilladelse til at
tilfgje en mindre tilbygning, der kunne ggre det ud for den nye
spisestue. Dermed fik vi det rum gjort fri, hvor det tidligere
kpkken havde ligget, og fik en rigtig stor stue, hvor der ogsé var
plads til at have kontor”, siger Helle Holstein.

Veerd at overveje
Og dermed var beslutningen taget og arbejdet kunne ga i gang.

I fprste omgang med at fa tingene til at gé op, finde ud af
hvor de nye vinduer skulle sidde, dgrene ud til terrassen og
adgangen til de gvrige rum.

Da familien ikke selv er sa praktisk anlagt, var det afggrende
for dem at finde en, der kunne tage ansvaret, sté for koordina-
tionen og holde de ugentlige byggemgder:

"Vihar haft professionelle med hele vejen pa alle planer og
har ogsa haft handveerkere til alt. Vi kan ikke ggre det selv og
synes, at nar det skal ggres, sa skal det ggres professionelt. Det
koster selvfplgelig noget ekstra, men det, synes vi, har veret
det veerd”, siger Helle Holstein.

Det nye kpkken har familien haft i snart tre ar, og de elsker
det.

"Det vigtigste er, at her er sé lyst. Det er jo et rum, vi op-
holder os rigtig meget i, og da det ligger mod syd, er der masser
af lys hele dagen”, forteeller Helle Holstein. v

VARELSE

(©)
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@konomi

Det er ikke muligt at genskabe et ngj-
agtigt regnestykke for Helle Holsteins
kgkkenflytning, bl.a. fordi familien i
samme omgang fik lavet en tilbygning
og renoveret kaelderen. Men regnestykket
for selve kgkkenet ser cirka saledes ud:

Elementer 90.000
Montering af kgkken 18.000
Lamper 12.500
Elektrikerarbejde 12.500
Flytning af aflgb og vand 35.000
Hvidevarer 35.000
Armaturer 12.500
Fladskaerm 15.000
Arkitekt og byggeleder 42.000
Pris i alt, cirka: 231.500 kr.
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/ TEMA: KGKKEN&BAD /

Selviplgelig var det en keempe
beslutning, ikke mindst gkono-
misk at flytte kpkkenet endnu
engang.

"Men i forhold til de pvrige
udgifter var det med at fa lagt
vand og aflgb om altsa ikke s&
stor en post, og hvis man kan
fa det rum, som ggr, at det hele
heaenger meget bedre sammen,
sé synes jeg virkelig, at det er
veerd at overveje”, siger hun og
fortseetter:

"Medmindre man flytter ind i
et helt nyt hus, er det jo folk, der
harlevetien anden tid og med
et andet behov, der har bestemt,
hvor kpkkenet skulle ligge. I
dag er kpkkenet jo centrumide
fleste familiers hjem. S& skal det
sprme ogsa prioriteres”, siger
Helle Holstein.

Hun opfordrer i det hele taget
til, at man ser pé sit hus med familiemedlemmer tjekke deres
helt fordomsfrie gjne. email, spille computerspil og

"Hvis man pludselig ikke se tv.
lader sig begreense af, hvor der

er et stik eller et aflpb, sa bliver
man mere kreativ og far en
klarere idé om, hvad der vil veere godt”, siger hun. Og det med
lyset er bare sa vigtigt.

"Jeg mener, at ethvert kgkken ber ligge mod syd — det er
det rum, man opholder sig mest i pa alle tider af dagen. Det er
bedre, at stuen er merk, den kryber man sammen i om aften-
erne, nér det alligevel er mgrkt”, siger hun.

—

Husk nu!

Tenk frit —
rum er der s
udnyt det,

Efterhdnden som bgrnene bliver
stgrre, er det efter Helle Holsteins
mening helt afggrende at have
computer og tv i kgkkenet, hvis
man fortsat vil veere sammen
med sine bgrn. P& den store
hvide mac-skaerm kan alle

hvis kﬂlfkenet flyttes til et nyt
tort set ingen begransninger -

Taenk langsigtet! | bli

athave sm3 hgrp, ver f.eks. ikke ved meg

Taenk

over, hvo .
Kenet: rdan du gerne vjj bruge kgk-

- Skal det vare stort

oz 5
Mange funktioner? € ahent og haye

- Skal det vende mod hayep eller vejen?

- Hvo
Yt med slidt og hvidt "Uan er lyset? Lys eler skygge?

Siden hun fik sit fgrste og andet kpkken, er bgrnene blevet
stgrre og en af de nye ting i det nuvaerende kgkken er f.eks.
en stor fladskeerm, der bade har adgang til internet og til fjern-
syn.

"Hvis du fortsat gerne vil veere sammen med de stprre
bgrn, er der efter min mening ingen vej udenom en computer
ikgkkenet. P4 den made er man sammen og har fpling med
hinanden, selvom en laver mad, og en anden spiller computer-

= Hvordan kan flyty;
ngen :
med de gurige rym 5en af kokkenet g5 op

Brug ridgivere _ ]
Spargsmal og skapre
kone ikke er enige.

€ kan stille de rigti
: gtige
Igennem, hyjs Mmand og

Det bliver sejyf

spil”, siger Helle Holstein.

Ved at beholde de gamle parketgulve, der ogsa ligger i det
pvrige hus, har Helle Holstein gnsket at bibringe rummet en
lidt mere dagligstue-agtig stil. Og sa giver hun i gvrigt det
rad at kigge efter andet end blot kgkkenting, nar man skal
indrette sit nye kgkken.

"Vores lamper er f.eks. ikke deciderede kpkkenlamper, jeg
synes bare, de var flotte. P4 den made bliver kgkkenet et rum,
der indgar mere pa lige fod med de gvrige rum og ikke et rum,
der har en speciel stil”, slutter Helle Holstein.
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VIND EN GRON
VASKEMASKINE

ASKO Vglund star bag vaskemaskinen W6863w Eco, der vasker lynhurtigt og kan tilsluttes det varme vand. Dermed sparer
maskinen bade tid og energi. Maskinen koster 9.995 kr., men nu giver BEDRE HJEM dig chancen for at vinde en.

Vasketgjsbunker er ikke ligefrem en hobby for de fleste. Men med
W6863w Eco fra ASKO Vglund kan det blive noget sjovere at
sette tgj over. For ikke alene er maskinen 24 minutter hurtigere
pa et programforlgh, den bruger ogsa i gennemsnit 50 procent
mindre energi. | gennemsnit sparer en almindelig familie knap
500 kroner om &ret.

Maskinen er fgdt med en ekstra indlghsventil, som betyder, at den
kan sluttes til det varme vand i bryggerset eller i badevarelset.
Varmvandstilfgrslen indebarer, at maskinen ikke selv skal bruge
energi og tid pa at varme vandet op til den rigtige temperatur.
Maskinen har hentet sin teknologi fra det professionelle marked,
hvor der l&enge er blevet udviklet nye metoder for at opna tids- og
energibesparelser — og nu er den teknologi fart videre til den
almindelige forbruger. Maskinen kan rumme 7 kg vasketgj.

W6863w Eco har i alt 13 programmer, som Igser de daglige
vaskeudfordringer. Dertil kommer otte tilvalgsprogrammer som [

f.eks. allergivenligt superskyl, regulerbar centrifugeringshastighed,
anti-krgl og timer-indstillet start/slut.

Vi,
Sadan vinder du vaskemaskinen =~ &

. . . o - o ASKO VALUND
Hvis du vil deltage i konkurrencen, skal du ga ind pa Landmand Karl-Erl g
hedrehjem.dk/vind og svare p3 spgrgsmalet: bt oo

til sin mor. Resultatet
var sé overbevisende, at

HVOR MANGE KILO VASKET@) KAN W6863W ECO RUMME: han byggede en fabrik
ved f@gdegarden og satte
A.5KILO produktionen i gang. |
dag ligger ASKOs inter-
B.7KILO nationale hovedkontor
C. 9KILO og fabrikken der stadig,
men virksomheden er
Konkurrencen Igher til og med mandag den 6. september 2010, hvorefter der traekkes lod. vokset til en intema-

tional leverandgr af alt i

Vinderen far direkte besked og offentligggres i naste udgave af BEDRE HJEM. harde hvidevarer.



/ TEMA: KGKKEN&BAD /

Kgkkenets slgjdhaenk

Den skal téle vand, varme og dagligt brug. Den skal holde i mange ar, den skal

se godt ud, og den skal &ldes med ynde. Kgkkenbordpladen er et vigtigt element
i det moderne kgkken. At valge en ny er svaert, fordi der findes s& mange
materialer med forskellige egenskaber, og ikke alle modeller er lige velegnede.
BEDRE HJEM hjlper dig pa vej.

Hvilken bordplade skal man veelge? Det er selviplgelig en
smagssag. Men vigtigt for valget er ogsa familiens behov

og adfeerd i kpkkenet. Find ud af om bordpladen kan tale

alle funktioner og pavirkninger, I udseetter den for. Smider I
f.eks. indkgbsvarerne op pa kgkkenbordet? Kommer der vand
og jordrester fra rensning af grentsager og frugt? Laegger I

Stal

Fordele: Meget hygiejniskt, solidt og
nasten uopslideligt.

Vedligehold: Rust- og kalkpletter kan ikke
undgas, men fiernes let med eddike og
klud, aldrig skuresvamp.

Kvalitet: Stalpladen skal vaere limet godt
fast pé en treplade og vaere min. 1,25 mm
tyk, ellers far den let buler.

Tip: Kgb en plade med en lidt hgjere
yderkant (vulst), sa vandet ikke render ned
ad elementerne. Tag hgjde for, at stél kan
give kgkkenet et klinisk og industriagtigt
udtryk.
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I kpkkenet meget?

kpkkenknive direkte pa bordpladen? Seetter I varme gryder
og pander pa bordet? Traekker I kgkkenmaskiner frem og
tilbage? Gider du slibe og oliere bordpladen jeevnligt? Bruger

Nér I har svaret pa disse og lignende spgrgsmal, kan I be-
gynde at kigge pa materiale, kvalitet og design.

Linoleum/laminat

Fordele: Laminat og linoleum er nemme at
holde rene og kan holde i mange ar. Men
de er ikke glade for alt for meget vand og
varme,

Kvalitet: V&lg hgjtrykslaminat, som er
specielt egnet til bordplader. Vigtigst er
det dog, at den underliggende plade er
minimum 30 mm tyk, hvad enten det er en
MDF- eller krydsfinerplade.

Tip: Afslut yderkanten pé bordpladen med
en stalkant eller f4 limet en krydsfinérliste
pa. Vand under laminatet eller linoleum-
met kan lave buler, som ikke kan fjernes
igen.

Trae

Fordele: Mange farver at valge imellem,
afhengig af tresorten; tre &ldes med
ynde.

Vedligehold: Skal behandles og javnligt
vedligeholdes med olie, lak el.lign.

Kvalitet: Valg en hard traesort som eg, ask,
bgg, mahogni, wengé og teak.

Tip: Vasken skal underlimes eller freses
ned i bordpladen, sa der ikke samler sig
vand omkring kanten. Undgé at placere
blandingsbatteriet i bordpladen.

0BS: Trebordplader er sammensat af
stave, der gér pa langs ad bordpladen. P4
dyre modeller er alle stavene lige lange,
hvilket giver en ensartet overflade. Pa de
billige er stavene kortere og overfladen
mere uensartet.



Fordele: Er velegnede som kgkkenbordplader,

de er hardfgre og nemme at holde rene.

Vedligehold: Tgr bordpladen af dagligt, sa
der ikke dannes skjolder.

Kvalitet: Granit fas i mange farver/nuancer.
Skifer fas i sort/gra og en grenlig farve.

Tip: Skifer er sarbar over for syreholdig mad.

Priser

Kgkkenbordplader kan vaere dyre, og derfor er det en god ide at indhente
tilbud fra flere kgkkenfirmaer. Nedenstaende priseksempler kan give en
fornemmelse af prisniveauet. Priserne galder for faerdighehandlede kgk-
kenbordplader klar til ops&tning, uden sarlige detaljer som vask eller ud-
skearing til kogeplader. Alle priser er per Igbende meter, og bordpladen har
en dybde pa 62 cm og en tykkelse pa 30 mm. Priserne starter fra:

i Egetra: 1.425 kr,, Stal: 3.706 kr., Granit: 1.856 kr., Corian: 4.635 kr.
E Beton, almindelig: 3.200 kr., Terrazzo: 3.200 kr., Laminat: 768 kr.

Undga

Bordplader af: marmor, kalksten, travertin, fordi overfladen meget darligt
taler syre; visse renggringsmidler ggr overfladen svag og grim.

Bordplader af: klinker, fliser, fordi overfladen er hard ved servicet, og
fugerne ggr den ujaevn og meget svaer at holde ren.

......... Priser og fotos fra celebert.dk - - -

Terrazzo

Fordele: En terrazzobordplade kan tale hgj
varme og er nem at ggre ren.

Vedligehold: Jevnlig brug af sebespéaner
harder overfladen, og ggr den modstands-
dygtig over for misfarvning.

Kvalitet: Det er vigtigt at matte overfladen
godt med sabespéner, inden du tager den i
brug. Den skal javnligt vedligeholdes.

Tip: Hvis bordpladen er blevet grim, kan en
fagmand give den nyt liv med en slibning
og s&bebehandling. Det er ogsa muligt

at 4 stgbt selve vasken i terrazzo, hvilket
giver et flot og samlet udtryk.

Corian

Fordele: Meget hygiejnisk, meget
slidstarkt, fas i alle taenkelige farver og
tykkelser, kan sammenfgjes og repareres
med nasten usynlige samlinger.

Vedligehold: Kan slibes, hvis den har faet
for mange ridser og hakker; bliver som ny.

Kvalitet: Kompositbordplader er meget
holdbare. Det er ikke massive plader, men
plader med snydelister, der far dem til at se
massive ud.

Tip: Selvom kompositmaterialer er meget
harde, taler de ikke f.eks. en glohed pande
direkte pa bordpladen.

0BS: Corian fremstilles af akryl og alu-
miniumspulver; helt ugiftigt.

Beton

Fordele: Kan stgbes i mange former, som
kan give nasten skulpturelle Igsninger.

Vedligehold: Skal jevnligt behandles med
s&be og olie.

Kvalitet: Kgb en plade med fiberarmeret
beton, som er sterkere og mere smidig end
én med almindelig beton.

Tip: Beton er séarbart over for fedt og starke
farver og syre som rgdbede- og citronsaft.
Kan ikke poleres op, sa ridser og skrammer
er blivende.
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\ plastik, 189 kr.,_ for saet —— . . *
@ med fire stk., Rice 4 ¢ % ,F ;t#:" "
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k¢kkenung

Nu er alle efterarsnyhederne efter—
handen ved at finde plads i butikkerne
Bakke, 'Bérbar’, 33 x 33 cm., 39 kr, lkea landet over, og der er masser af lakre
ting og sager, der kan friske op!

Af: Pernille Riis Foto: Leverandgrer

Olie/eddike seet, 'Salad Sunrise’

med to forskellige udgange, 325 kr.,

Designdelicatessen Wokpande, 'Eco kitchen’ gko-venlig keramisk
beleegning lavet af 100% naturmaterialer,
dia 28 cm., 699.95 kr., 0BH Nordica

i _l”
w
N

L.l!mllJ

Frugtkury, 'Tradig’ designet Ehlén Johansson,
H20 x Dia 30 cm., 199 kr., lkea
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Skraldespand i plastik,
H57,50 x B38 x D43
cm., 449 kr., liva

Skeerebraet, tre forskellige stgrrelser og
farver, 299 kr., Rice

P
Salt- og peppersaet i porcelaen, designet af
Ross McBride, 199 kr., Normann Copenhagen

Kgkkenarmatur med indbygget
renggringsfilter, ‘Grohe Bluge’,
H40,7 x Dia 2,26 cm., 3.996 kr.,
Grohe

Kgkkenur, flerfarvet i tree og metal,

Dia 47, 5 cm., 549 kr., BoGoncept

¢ Viskestykke,

Fejebakke,
designet af Ole
Jensen. | plastik og

'Watercress Tea
Towel’ i 100

% gkologisk
bomuld, 75 kr.,
Ferm Living

bgrste i naturhar,
170 kr., Normann
Copenhagen

’.U

e
|
...

Knager, seks stk. i
forskellige farver, 299 kr.,

liva
Laeserservice:
0BH Nordica Denmark, tif. 4335 0350,
obhnordica.dk

llva, tif. 7010 4020, ilva.dk

Rice, tIf. 6311 3535, rice.dk
Designdelicatessen, tIf. 3311 1470,
designdelicatessen.dk

Stelton, tIf. 3962 3055, stelton.dk

Ferm Living, tIf. 7022 7523, ferm-living.dk

Vola, tIf. 7023 5500, vola.dk

Smeg v/Witt Hvidevarer, tif. 7025 2323, smeg.dk
BoConcept, tif. 7013 1366, boconcept.dk

Grohe, tlf. 4465 6800, grohe.dk

Normann Copenhagen, tIf. 3555 4459, normann-
copenhagen.com
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Manu Sareen: -

Frizone |
biogratfstolene

Af: Bettina Wghlk Foto: Bjarke @rsted

Manu Sareen er en mand med mange jern i ilden. Dels har han sit politiske virke i
Kpbenhavns Borgerrepraesentation som gruppeformand for Det Radikale Venstre,
og dels har han arbejdet som integrationskonsulent i flere ar. Begge poster bety-
der, at han er en hyppig geest i nyhedsudsendelserne. Fritiden bliver blandt andet
brugt pé de meget populeere bgrnebgger om Igbal Farooq — og sa naturligvis fami-
lien, som er det vigtigste i hans liv. Nér dagen skal vendes med hustruen Anya,
eller der skal findes inspiration til bpgerne, sa kalder de rgde velourseeder.

"Mit yndlingssted i hjemmet er et lille sted mellem kgkkenet og spisestuen.
Der star to biografstole. Det var mit fgrste mebel, jeg kgbte i en lille forretning
paIslands Brygge, da jeg flyttede hjemmefra for 20 &r siden. Biografstolene har
fulgt mig siden. De er faktisk stadig i god stand og er betrukket med rpd velour.
Biografstolene er oprindelig fra Skovlunde Bio og er i gvrigt stadig nummererede.
Plads 10 og 12. Det er helt klart afslapningsstedet, hvor min kone og jeg, som det
forste spger hen, nar vi kommer hjem fra arbejde. Espressomaskinen star lige ved
siden af, sa der er dpmt god kaffe og bgrnefri zone. Det er super fedt at have en
slags aftreedelseszone og vende, hvad der er sket i lpbet af dagen. Jeg sidder ogsé
ibiografstolene i merket og stener og kigger ind i vaeggen, nar familien er gdet i
seng. Jeg er et B plus plus menneske og gar ofte meget sent i seng. Dggnets sidste
tid bruger jeg ofte i biografstolene og iseer, hvis det er en tid med mange politiske
udfordringer eller, hvis jeg skal finde inspiration til mine bgrnebgger. Dér er bio-
grafstolene virkelig uundveerlige”, siger Manu Sareen.
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’ DAGNETS SIDSTE TID BRUGER
JEG OFTE | BIOGRAFSTOLENE.

MANU SAREEN

Kort om Manu

Hvem: Manu Sareen, radikal politiker, integrationskon-
sulent og forfatter

Hvor: Bor i villalejlighed i Kgbenhavn sammen med sin
kone, Anya, og deres tre bgrn Cilja, Felix og Alvin
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RAPPE

Hvad betyder dit hjem for dig?
"Mit hjem betyder alt, fordi det
er rammen om det vigtigste i mit
liv—familien. Jeg har ofte travlt i
hverdagen, sa derfor er hjemmet
min base, hvor jeg bruger rigtig
meget tid med familie og venner.
Jeg bryder mig ikke om at forlade
hjemmet, men elsker at komme
hjem til en glad familie”.

Gar du op i indretning?

"Jeg gar helt klart op i indretnin-
gen. Forstaet pa den made, at
vores hjem skal vaere behageligt,
trygt og et rart sted at leve og sa
skal hjemmet kunne tale at blive
beboet af tre bgrn. Vi har med
andre ord ikke sa mange porgse
ting”.

Hvem er din yndlingsdesigner?
"Jeg har altid ment, at den kraft. ..
om det er Gud, darwinisme eller
noget helt tredje, sa er naturens
skabervaerk uden sidestykke”.

Seneste indkgb til hjemmet?
"En total vild Nespressomas-
kine pa mega meget tilbud, sa
den kunne omga udgiftsstoppet
derhjemme”.

Hvad gnsker du dig til boligen?
"Jeg gnsker mig virkelig inderligt
Arne Jacobsens Agget, og den skal
vare i brunt leder. Jeg var lige

ved at kgbe den, men sé kom jeg

i tanke om, at vi har udgiftsstop
derhjemme”.
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Stig Lauritsen
Havedesigner og
bygningsarkitekt.
Forpagter Paradehuset;
orangeri og tegnestue
pa Gisselfeld Kloster.

Har du spgrgsmal til Stig,
mail til:
hedrehjem@bolius.dk

Vi forspger at besvare
sd mange spgrgsmal
som muligt
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Spgrg om haven
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Ikke vinstokken, Willy

Hej Stig
Jeg har sygdom i min vin. Planten er
ca. 20 ar, vokser i en gdrdhave under en
overdeekket terrasse. Indtil for fem ar
siden hgstede vi 20-30 kg rigtig gode
druer hvert ar, siden er planten begyndt
at sygne hen. Om foraret skyder planten
mange nye skud, den seetter blomster pa
neesten alle skuddene, som udvikler sig
til sma drueklaser —men sa gar de i sta.
Druerne tgrrer ud, og bladene falder af.
Skal vinen feeldes?

Med venlig hilsen Willy Andersen

Keere Willy

Du ma ikke fzelde din vinstok, Willy! Din
vin har faet spindemider. De nsermest
mikroskopiske insekter angriber iszer
planter, der star tgrt og varmt. Deres
livscyklus passer fint til din beskriv-
else: De ligger i dvale om vinteren i

spreekkerne i plantens stamme eller i
gamle blade, og nar temperaturen stiger,
genoptager segleegningen. Miderne
suger saften ud af plantens blade, og
planten kan d¢ ved kraftige angreb.
Spindemiderne har en naturlig fijende
— spinderovmider — som zeder spin-
demiderne. Rovmiderne kan udseettes pa
plantens blade, nar temperaturen er om-
kring 20 grader. Rovmider formerer sig
endnu hurtigere end spindemiderne og
er ikke til gene for hverken planten eller
mennesker. Nar planten er angrebet,
er det bedst at fjerne de veerst angrebne
blade. Sprejt bladene med insektsaebe,
og efter en uge kan man udseette
rovmiderne. Spindemiderne beksempes
mest effektivt med en kombination af
begge kure.
Med venlig hilsen Stig Lauritsen
Las mere pa holius.dk



Havetips:

e Pluk gransager lige sa snart, de er modne ® Begynd at hgste modne
frugter ® Beskeer stenfrugttreeer lige efter hpst e Stedsegranne hakke
klippes for sidste gang ® Sa ny graesplaene @ Del og plant nye stauder

e Smag pa figen — og husk at tage stiklinger til foraret

Hvordan far vi vand i
haven?

Hej Stig

Vihar leenge gnsket lidt vandkunst i vores

have men har besluttet os for, at det ikke

skal veere en sten med vand i eller en

nedgravet sp. Hvad kan man ggre, som ikke

koster en formue for at f4 vand i haven?
Venlig hilsen Birgitte Pedersen

Keere Birgitte
@nsket om vand i haven er en smuk tanke.
Vand er med til at give haven lys, lyd og
karakter. Samtidig har vand en beroligende
effekt, som kan veere med til at skabe en
helt speciel stemning i haven. Nar man
integrerer vand i haven, er der flere ting,
som bgr overvejes. Placering pa grunden,
storrelsen, bassinets udtryk: formelt eller
naturalistisk. Nar I allerede har besluttet
jer for, hvad det ikke skal veere, er I ndet
halvvejs! Der er mange muligheder for at
fa et lille bassin i neerheden af terrassen;
man kan anvende en udtjent whiskytgnde
som et stille kar, den er flytbar og billig. Eller
man kan tage det nzeste skridt og etablere
et fast bassin. En relativ let made at fa vand
ihaven pa er at fa fuldsvejset et stalbassin
eller 4 stgbt et bassin, hvor siderne er i
beton med indvendig bekleedning af f.eks.
mosaikstifter. Sadan et haevet bassin, hvor
man Ipfter vandspejlet, kan etableres ved
terrassen eller i et mindre haverum teet ved
huset, sa det dagligt kan nydes igennem hu-
sets vinduer. Sgrg for fremfgring af elkabel
til lys i eller omkring vandet; det giver en
anden og meget anderledes visuel oplevelse
om aften. En pumpe giver mulighed for
et springvand. Det rislende vand giver en
ekstra dimension med dens beroligende lyd,
som kan overdgve andre ugnskede lyde fra
f.eks. trafik. Har man fgrst fiet vand i haven,
kommer man hurtigt til at pnske mere!
Med venlig hilsen Stig Lauritsen

Brug en gammel tgnde som bassin eller tag skridtet fuldt ud og fa stgbt et betonbassin.

’ HAR MAN F@RST
FAET VAND | HAVEN,

KOMMER MAN HURTIGT TIL

AT @NSKE SIG MERE! suuerse
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For haveejere med abletraer i haven er det den stgrste
glede at satte teenderne i det fgrste friske, sprade
og fuldmodne @ble. Danmark er et godt @bleland
med ca. 250 forskellige danske sorter, som kan
bruges til meget mere end blot at spise direkte fra treeet.

ABLEUNIVERSITETET

Zblernes
lyksalighed

Af: Eva Nitschke Foto: Christina Hauschildt

De stér pa snorlige reekker side om side. Zbletrzeer i alle afskygninger.
Hver sort for sig med navneskilt og sin egen unikke historie. 750 able-
sorter i alt. Stedet er Pometet i Taastrup vest for Kpbenhavn, der hgrer
under Det Biovidenskabelige Fakultet ved Kpbenhavns Universitet og
fungerer som forskningscenter i frugtavl og er Danmarks nationale
@blesamling.

Ud af den store samling pé 752 forskellige seblesorter fra 22 forskel-
lige lande, er de 265 rene danske sorter. For Danmark er et aebleland,
og sammen med vores skandinaviske brgdre avler vi nogle af verdens
bedste abler. De kolde vintre og de lune somre efterfulgt af frugtmod-
ning i et efterdr med lange lyse dage og kelige neetter skaber de bedste
betingelser for ebleavl.

De gode klimatiske forhold kombineret med arhundredets tradi-
tioner for dyrkning, krydsning og kultivering af diverse sorter har pla-
ceret danske abler i seblernes superliga med sorter, der har den helt
rette balance mellem smag, saft og aroma. Og s& kan zebler bruges til
meget mere end blot at blive spist direkte fra treeet. Der er altsa ingen
gode grunde til ikke at have sebletrzeer i sin have.

\'4
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TORBEN BO TOLDAM-ANDERSEN




Plant et tree

Man kan plante zebletreeer hele aret, dog
ikke i frostvejr. Det kraever blot et sted i
haven med masser af lys, og sa skal man
sikre sig, at plantehullet bliver tilstraek-
keligt stort, s de nye rpdder far en lgs og
gennemtraengelig jord at vokse ud i. Har
man f.eks. feldet et gammelt aebletrae og
vil plante et nyt, skal man skifte jorden.

Et gammelt ordsprog siger, at det man
planter i efteraret vil gro, men det man
planter i foraret kan gro. Arsagen er, at
forarsplantning giver traeet kort tid til at
fa gendannet et rodsystem, inden knop-
perne springer ud, og der er kort tid til,
at de mange nye blade kreever vand og
neering. Bliver foraret varmt og tgrt giver
det problemer.

“"Planter man om efteraret, slipper man
for at vande, da der kommer masser af
regn”, rader Torben Bo Toldam-Andersen,
der er lektor i frugtavl ved Institut for
Jordbrug og @kologi/Faggruppe Af-
grodevidenskab ved Det Biovidenska-
belige Fakultet og videnskabelig leder af
Pometet.
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77 HAVENS DRONNING
KALDER MAN ’FILLIPPA’-
SORTEN.

TORBEN BO TOLDAM-ANDERSEN

Zblernes tre saesoner

ZDblesaesonen streekker sig fra august maned og helt frem til maj, da
man med szerlige lageringsteknikker kan lade efterérs- og vin-
teraebler eftermodne over lang tid. Man inddeler den lange aeblesze-
son i sommerzaebler, efterdrszebler og vintersebler.

"Kommer man ind i en gammel have, vil man ofte se flere seble-
treeer af forskellige sorter. Disse haver er bevidst anlagt med bade
tidligt modne zeblesorter og sent modne sorter, sa man over mange
maneder er garanteret friske aebler”, siger lektor Torben Bo Toldam-
Andersen.

Sommeraeblerne er de tidligt modne aebler med hgjsaeson i august.
Det kan f.eks. veere de populeere sorter 'Discovery’ og 'Rg¢d Ananas’,
som modner pé traeerne og skal plukkes og spises med det samme.
En nyere sort er Aroma’, som er en krydsning af 'Ingrid Marie’, og den
traditionsrige 'Fillipa’ hgrer ogsé til sommeraeblerne. Disse eebler
egner sig ikke til at ligge og modne som de senere efterarseebler og
vinteraebler.

Et typisk efterarsaeble er ‘Grasten’ og 'Ingrid Marie’ samt 'Ildrpd pi-
geon’, som slipper stilken for at ligge og eftermodne i graesset og tage
farve. Seesonen straekker sig fra oktober til december.

Vinteraeblerne kaldes ogsé for gemmeaeblerne. Det kan blandt
andre veere 'Rpd Jonagold, en amerikansk sort, der er en krydsning
mellem 'Golden Delicius’ og 'Jonathan’. De kan gemmes helt frem til
marts-april maned.



Hug en hl og skar en ta
Det er ikke ngdvendigt at beskeere zble-
treeer, men det kan veere praktisk. Treeerne

kommer ikke til at beere mere frugt pa
grund af beskeering, men til gengzeld bliver
frugtmeengden samlet pé feerre men stgrre
frugter.

"Beskaering handler om at give treeet lys.
Hvis man skal beskzere, skal man fjerne
hele skuddet. Dermed undgar man at
der opstar en masse skudvaekst, der giver
teethed og forhindrer, at der kommer lys ind
itreeet til dannelse af blomster og frugter”,
forklarer Torben Bo Toldam-Andersen og
tilfgjer, at man kan beskeere naesten hele
aret rundt.

"Undga beskeering omkring 1.august,
da knopperne pa vej ind i dvaleperioden.
Desuden ville jeg rade til at lade veere med
at beskeere oktober, november og december
maned, da treeerne skal have lov til at falde
til ro til vinteren”, siger Torben Bo Toldam~—
Andersen og opfordrer samtidig til, at man
beskzerer af flere omgange frem for at
give sig i kast med en enkelt meget kraftig
beskaering.

"Sé far treeet ikke sa stort et chok, der
nemt kan give voldsomme vaekstreaktion-
er”, forklarer Torben Bo Toldam-Andersen
og understreger, at en kraftig beskaering i
efterdret i veerste tilfeelde kan give frost-
skader ved lave temperaturer i lpbet af
vinteren.

Sygdomme

Den mest almindelige udbredte sygdom blandt eebletraeer er skurv.

Det er en svampesygdom, som viser sig pa treeets blade som oliven-
brune pletter og pa frugterne som sortbrune pletter, som ofte flyder
sammen.

"Hvis man har en meget t¢gr maj méaned, far man et fantastisk
@Ebledr og kan se frem til meget lidt skurv”, konstaterer Torben Bo
Toldam-Andersen og understreger, at der er forskel pé sorterne. Nogle
sorter er meget sarbare over for skurv, mens andre er resistente.

Ifplge Torben Bo Toldam—Andersen kan man fgle sig rimelig sikker
pa ikke at skulle slas med skurv med sorterne, 'Discovery’,'Holsteiner
Cox, "Aroma S’ og 'Filippa’.

En anden alvorlig sygdom i sebletraeet er monilia, der ligesom skurv
er en svampesygdom. Hvis aeblerne er angrebet af monilia, bliver de
meerkelige rpdlige. De ender som indskrumpede tgrrezebler, der sid-
der tilbage pa treeet, nar det har tabt bladene om efteraret.

Det er vigtigt at fjerne disse aebler fra treeerne, da de ellers vil

smitte. >
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77 ZEBLER ER EN AF DE FRUGTER,
FOLK RELATERER TIL RENT

OPLEVELSESMZSSIGT.

TORBEN BO TOLDAM ANDERSEN

Havens dronning

Forskellige sorter til haveavl skorter det
ikke pa. Der findes utallige sorter, men
hvad skal man veelge. Der er stor forskel
pa smag, veekst, frugtbarhed, tidlighed,
holdbarhed og treeernes sundhed. Som
haveejer skal man kigge efter aeblets
smag og treeets sundhed og f.eks. undga
sorter, der f.eks. ikke kan klare sig uden
kemikalier.

"Havens dronning kalder man 'Filippa’-
sorten, som er det mest almindelige
@bletrae i haven. Det er et friskt og lidt
syrligt eeble og har "rpde kinder”, nér de er
velbelyste. De bliver ikke brugt rent kom-
mercielt, da seblerne haenger lidt yderligt
og nemt falder ned i bleesevejr”, forteeller
Torben Bo Toldam-Andersen og frem-
heever desuden ‘Aroma’, som et meget
velsmagende og palideligt seble.

Men valget af eebler kommer ogsé an
p4a, hvad man gnsker at bruge seblerne til.

Zblernes mange muligheder
Pometet i Taastrup er meget mere end en sortsamling og genbank.
Man forsker og udvikler hele tiden i metoder til at f& mest ud af sine
@bler i haven. Der bliver eksperimenteret med mos, saft og sebler i
mad og kager.

"For eksempel har vi haft succes med at pasteurisere friskpresset

eblemost i en ganske almindelig mikroovn. Sa kan man for alvor ga
igang med at lave haveaeblerne til most og fa gleede af mosten over
hele vinteren”, forteeller lektor Torben Bo Toldam-Andersen. Man skal
bruge en glas- eller plastikflaske, som kan tale at blive opvarmet til 80-
90 °C, og laget skal fgrst lukkes helt til efter opvarmningen, der tager
ca. 3-4 minutter alt efter, hvor stor flasken er. Til sidst stilles flasken pa
hovedet nogle minutter sa 1aget ogsa pasteuriseres, hvorefter mosten
kan kgles af i en balje koldt vand. Torben Bo Tolddam Andersen slar et
slag for, at det er en stor misforstaelse, at vi skreeller sebler, nar vi vil
bruge dem i maden.

"Vikan alle se vores bedstemor for os sté og skreelle sebler, fgr de
bliver kogt til mos. Men man skreeller jo alt det gode vaek. Vitaminerne,
antioxidanterne osv. Alt det, der lever op til det gamle ordsprog om:
et eble om dagen holder leegen veek”, siger lektor Torben Bo Toldam-
Andersen og opfordrer alle til at lade veere med at spilde tiden pé at
skreelle aebler.

"Hvis man f.eks. vil lave aeblemos, skal man bare fjerne kernehuset,
skeere seblerne i stykker og koge demilidt vand. Alt det gode er med,
og man kan lave mos i flere forskellige farver, der pynter p& middags-
bordet”, anbefaler den daglige leder af Pometet. Vidanskere spiser
100.000 tons aebler om &ret. Heraf er ca.25 procent danske aebler. Zblet
er den mest populzere og udbredte frugt, og for Torben Bo Toldam-
Andersen er forklaringen meget enkel.

"ZEblet er én af de fa frugter, folk relaterer til rent oplevelsesmeessigt.
Alle har en erindring eller et billede fra barndommen, hvor de har sat
teenderne i et fantastisk seble — og de kan huske det”.
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Pometet

Et pomet er en samling af sorter af frugt-
treeer og -buske. Ordet er afledt af det
latinske ord “pomum”, som betyder &ble.
Pometets samling er meget omfattende - der
er bl.a. ca. 750 &blesorter, hvoraf ca. 250

er danske. Inden for andre frugtarter ligger
sortsantallet ofte mellem 80 og 120. Den nu
afdgde professor i frugtavl — Anton Pedersen
—indsamlede i 1940’erne og 50’erne et stort
antal sorter, og i 1956 blev traer etableret pa
de nuvarende lokaliteter i Taastrup.

Samlingen har ikke kun pomologisk
(frugtavismaessig) interesse, men fungerer
0gsa som genbank og indgar i den nordiske
genbank “NordGen”, som har til formél
at bevare genetiske ressourcer inden for
plantearter tillempet til dyrkning i be-
stemte klimaomrader. Der knytter sig ogsa
en kulturhistorisk interesse ikke mindst til
&blesorterne, hvoraf mange er mere end 100
ar gamle. Nogle sorter, som f.eks. “Grasten”,
er endog mere end 300 ar gammel.

Pometet bruges i undervisningen inden
for frilandshavebrug — frugt og baer samt
planteskoledrift — af hortonom- og agronom-
studerende, som udfgrer gvelser eller
gennemfgrer speciale- og andre opgaver i
forbindelse med undervisningen. Endelig
foregar der forskning inden for de samme
omréder.

Hvert ar i den sidste weekend af septem-
ber holder Pometet abent hus.

Las mere pa: www.agri.life.ku.dk/pometet

Gode rad fra Torben Bo Toldam-Andersen

® (Opbevar dine &bler i en plastpose, gerne i kgleskabet, s& de holder sig sprade og friske.
® Pluk &blerne, lige inden de falder ned og spis de bedste fgrst!
® Spis forskellige sorter igennem sasonen, efterhanden som de modner.

® |ad vaere med at spille tid pa at skralle @bler. Skraellen skal med, nar der skal laves
mos og &blekager, sa vi far glaede af alle vitaminerne.

® Har du plads i haven s plant bade et sommer- og efterarsable, sa du har forngjelse af
&blerne igennem l&ngere tid.

® Besker nar det er tgrt og fint vejr, det giver feerre sygdomme.
® Fjern altid hele skud eller skr tilbage pé grenen indtil en forgrening. Det giver mere

abne traeer med mindre genvaekst og bedre veludviklede frugter.
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Stig Fjording
Boliusradgiver og
bygningsingenigr

Har du spgrgsmal
til Stig, mail til:
hedrehjem@bolius.dk

il =
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Bjgrn Bo Klahn
Radgiver i Bolius.
Bygningskonstruktgr og
bygningssagkyndig.

Har du spgrgsmal til

Bjgrn, mail til:
bedrehjem@bolius.dk
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Sporg om
gor det selv og nybyg/ombyg

Hvordan tetner jeg
skotrender?

Keere Stig

Mit hus et uteet, og pa loftet kan jeg se, at

treeveerket er helt vadt med hvide skjolder.

Pé taget er der tagsten, og der hvor vinklen

garud, er der tilsyneladende nogle metal-

plader. Hvad skal jeg gore for at fa det teet?
Med venlig hilsen Bent Andersen

Keere Bent

Det er dine skotrender, der er utaette. Skot-
render er belagt med zink, som ligger oven
panogle breedder, som du kan se under-
siden af inde fra tagrummet. Skotrende-
breedderne bliver vade, nér zinkpladerne
er uteette. Du skal fa en blikkenslager til at
udskifte skotrendezinken. Det er ret dyrt,
fordi alle tagsten, der ligger langs skotren-
derne, skal tages op og leegges ned igen, nar
zinken er skiftet (murerarbejde).

Der er en anden Ipsning, som er meget
billigere, lige sa peen og lige sa holdbar: Lad
den uteette zink ligge, gor den fuldstaendig
ren, prime den med en speciel primer og
palim derefter ELDM-folie, som skal udglat-
tes, sa der ikke er luft mellem zink og folien.
Folien, som fgres ind under tagstenene

Nej, nej, nej

Keere Stig

Der er flere steder revnerimine vin-

duer. Det er sma vinduesglas i vinduer fra
1800-tallet. Flere glas ligger i silikone, er det
en god lpsning? Knud Thomsen

Keere Knud.

Nej, nej, nej. Det er absolut ikke noget, jeg
kan anbefale, uanset husets/vinduernes
alder. Vinduer fra 1800-tallet bgr behandles
med en vis respekt og altid istandseettes i
overensstemmelse med den made, de blev

Skotrender, belagt med zink, teeres af syre i luften
og bliver uteette.

uden at omlegge dem, varme-svejses i
samlingerne. Sma tagfirmaer, som normalt
arbejder med materialet, vil sikkert veere
villige til at give dig et tilbud p& denne 1ps-
ning. Nér folien er lagt rigtigt, kan du ikke
se forskel fra for.

Gor det: Beskriv opgaven for din handveer-
ker, fa en pris og husk at lave en ordentlig
aftale om opgavens lgsning. Du kan lese
om héndveerkeraftaler pa bolius.dk eller
hos handveerksradet. PS: De hvide skjolder
kan maske veere svamp, det bgr du fa un-
dersogt.

Med venlig hilsen Stig Fjording

lavet pa, og med de materialer, der er bereg-
net netop til dette formal. Prgv evt. at finde
nogle gamle glas, der svarer til husets alder.

Gor det: Fjern alle glas, der ligger i silikone.
Glassene skal leegges i linoliekit, men sgrg
fgrst for at rense al gammelt kit af. Bade kit-
fals og den udvendige afslutning skal veere
helt fyldt med kit; der afsluttes skrat mel-
lem glas og sprossefront. Kgb evt. den lille
pjece "Gode rad om vinduer i zeldre bygnin-
ger” eller lees pa bolius.dk. Stig Fjording



jeg kan anbefale”.

”Nej, nej, nej. Det er absolut ikke noget,

STIG FJORDING

Hvor hgj skal skorstenen vere?

Hej Bjprn
Jeg skaltil at bygge en udvendig skorsten pa min gavl til
enny breendeovn. Men hvilke krav er der til skorstenshgj-
den?

Med venlig hilsen Jan Pedersen

Keere Jan
Grundreglen er, at skorstenen skal veere s& hgj, at der kan
skabes et tilstreekkeligt treek i den, sd rpgen ledes bort og
ikke generer de omkringliggende huse. Hvis der ikke er
tilstraekkeligt traek i skorstenen, kan rggen slé tilbage og
sive ud gennem sma spraekker, sa der kommer giftig rpg
indihuset.

En gammel tommelfingerregel siger, at selve skorste-
nen skal veere minimum 5 meter hgj, regnet fra gulvet.

Men jeg vil anbefale dig at tjekke leverandgrens anvisnin-
ger, som altid er ngje beregnet. Ligeledes vil jeg ogsa anbe-
fale dig, at fa den lokale skorstensfejer til at godkende din
skorsten, inden du bygger den. Dels fordi han skal syne

og godkende den, nér den er feerdig, hvorefter den bliver
tilmeldt til lovpligtig fejning. Og dels fordi han ligger inde
med en masse erfaring og viden.

Husk endelig at sikre, at den overholder bygnings-
reglementets (BR0O8) krav til hpjde- og afstandsforhold,
herunder afstand til skel pd mindst 2,5 . og det skra hgjde-
greenseplan.

Ligeledes skal du ogsa veere helt sikker p4, at der ikke er
enlokal bestemmelse, som umuligger en udvendig skor-
sten. Det kan f.eks. veere i en lokalplan, deklaration o.l

Med venlig hilsen Bjgrn Bo Klahn

Tjek understrygningen javnligt

Hej Bjprn

Jeg har lige kobt et seldre hus med tegltag med under-
strygning. Hvordan og hvor ofte skal en sddan under-
strygning vedligeholdes?

Med venlig hilsen Per Dahl

Keere Per Dahl

Understrygningen skal tjekkes hvert &r og gas efter hvert
femte ar. Mgrtlen mister med arene sin elasticitet, og nér
blaesten giver bevaegelser i tagfladen vil mertlen revne og
falde ned.

Med tiden vil understrygningen falde ned i klumper.
Nar det sker, er tagfladen hverken teet eller ssmmenheen-
gende, og tagstenene kan blive lgse; understrygningen
teetner ikke kun stenene, men er ogsd med til at holde
stenene fast til hinanden.

Med lpse tagsten vil fygesne kunne treenge ind. Sam-
tidigt vil vinden f4 nemmere ved at fa fati den enkelte
tagsten, og det kan medfgre stgrre skader. Derfor er det
vigtigt lpbende at sikre, at understrygningen er intakt.

Dukanlave en visuel undersggelse af utaetheder i
understrygningen ved at ga op i tagrummet ved hgjlys

W 1 L
Er der uteetheder i understrygningen, skal de repareres snarest.

dag og tildeekke vinduer, hvis der er det. Herefter vil even-
tuelle uteetheder vise sig lysende klart pa den merke tag-

underside. Hvis du finder utaetheder, 1gs eller manglende

mgrtel, vil jeg anbefale dig at f8 dem repareret snarest.

Med venlig hilsen Bjgrn Bo Klahn
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"Samme smukke villakvarter i Holbaek er nu ganske betyde-
ligt maltrakteret af disse nymodens plastic-skraldemonstre.”

PETER OLESEN

Peter Olesen
Journalist og forfatter.
Tidligere ansat ved
Danmarks Radio
fra 1976-1990.
Derefter freelance
med bygningskultur
som speciale.

Har udgivet en

lang rakke hgger
om bl.a. arkitektur.

Har du en
kommentar

sa skriv til
redaktionen pa:
bedrehjem@bolius.dk
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Skraldemonstre

"Goddag og velkommen til

min skraldespand” er det triste

velkomstsignal i utallige vil-
lakvarterer og sommerhusomrader i dette
land. For ikke at sige i stort set dem alle. Som
er der en naturlov, der siger, at forrest SKAL
skraldespanden st& som velkomst og fgrste-
handsindtryk. Lavet af plastic eller som me-
talstativ med plasticpose ser monstrummet
joogsa yderst indbydende ud.

Naturloven er ikke, hvis der er en, udar-
bejdet af sestetiske hensyn, men af praktiske.
Det er kommunernes og skraldefirmaernes
aftale, at skraldemanden nu om dage ikke
ma ga mere end maks. fem meter fra skel, for
han mgder skraldespanden, hvor den fgr godt
matte std leengere inde. P4 gavlen af huset,
bag et trze eller en busk, bag en garage, nyde-
ligt skjult, som jeg husker det fra f.eks. min
barndom. Samme smukke villakvarteri Hol-
baek er nu ganske betydeligt maltrakteret af
disse nymodens plastic-skraldemonstre. Men
nu om dage skal skraldemanden desvaerre
skynde sig, ikke at han er blevet doven, men
han skal né det samme eller dobbelt s& meget
padenhalve tid. Og s3 ma "prydgenstanden”
jorykkes helt frem pé fprste parket. Og gud
hvor ser det ud!

Meget fa parcelhusejere har evnet, gidet
eller haft fantasitil at forsgge at ggre en dyd

or; R -
Fru Gron.
Deter slet kke i
skidt it kommepa |
forste parker
yal?

seSa sie7 uonensny||

af npdvendigheden. For skraldespanden skal
vijo have. Men ndr nu den pine dgd skal st&
sa yderligt og synligt langt fremme, hvorfor
sa ikke forspge samtidig at skjule den bare
lidt. Bag en busk, i en haek, bag en traestamme
eller pd anden vis pakket ind i grgnt og kulgrt.

Jeg harihvert fald selv forspgt —med pile-
flet og en masse grgnt og blomstrende roser
og kaprifolie, der gror op i flethegnet, sa skral-
despanden er effektivt og ganske nydeligt
skjult. Ikke for at prale, men for at forspge at
give en oplagt idé videre.

Som med den ukleedelige parabolantenne,
som nogle dog forspger at placere mindst mu-
ligt skadeligt for sestetikken —sa prgv ogsa her
med skraldespanden at veere den bedste til at
overholde de fem meter og samtidig deempe
den, skjule den, putte den grimme skralde-
spand. Fa den gemt af vejen og fa den pakket
ind, s& viigen kan holde ud at feerdes pa vore
mange smukke villaveje. For kun de feerreste
steder mé de mange skraldespande sté langt
inde pa grunden for sé at skulle kgres frem til
fortovet af parcelhusejeren pa ugedagen for
afhentning af skrald. Somif.eks. Paris.

Men alle de mange andre steder herhjem-
me —skulle vi ikke se at komme i gang med
at se, hvemn der kan ggre det smukkest. Jeg
har som sagt forspgsvis lagt ud pa Ragevej4i
Vejby Strand i Nordsjeelland.



Som naboer har familien fulgt byggeriet fra starten, og de var
ikke i tvivl om, at det var der, de skulle bo, ndr det var ferdigt.
Familien pa tre er i dag de lykkelige ejere af en 109 m2 stor lejlig-
hed med en kempeterrasse pa 80 m2. Se hvordan familien har ind-
rettet sig i et af de mest spektakulaere og utraditionelle byggerier i
Danmark, det prisbelgnnede VM Bjerget pa Amager i Kgbenhavn.

Engang skulle man overveje, om man ville erstatte sit udtjente
oliefyr med et nyt, eller om man skulle valge naturgas. | dag, hvor
mange af de gamle naturgasfyr skal udskiftes, er det mere kom-
pliceret. Det skyldes de nyudviklede vedvarende teknologier,
som boligejerne tgver overfor. | et stort tema guider
STO RT BEDRE HJEM og eksperterne dig frem til, hvad der er

TEMA OM den bedste energilgsning for lige netop dig.

GRﬂN Krisen pa boligmarkedet er ikke bare géet hardt ud
ENERGI over fgrstegangskgbernes gkonomi, men ogsa deres
®gteskab. Af de 20 pct., som sidste ar angav bolig-
gkonomi som arsagen til deres skilsmisse, er langt hoved-

parten fgrstegangskgbere. Laes i BEDRE HJEM, hvorfor det isar
gér galt for fgrstegangskgberne.

Nar hun kommer hjem til sig selv, nar arbejdsdagen er slut, mid-
dagen er indtaget og diverse ggremal er overstaet, er der specielt
et sted, hvor Anne Fabricius-Bjerre — ejer af bolig- og indretnings-
butikken 'Basalt’ i Kgbenhavn — sgger hen. Se og las om Anne
Fabricius-Bjerres yndlingsplads.

Alt det, og brevkasser, klummer og masser af inspiration, nar vi ses
igen.

PA GENSYN | NAESTE NUMMER AF BEDRE HJEM, DER UDKOMMER 30. SEPTEMBER
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Har du den rette bank?

Nar livet folder sig ud, kan der veere tusinde ting at gere. Det hjaelper, hvis du har en bank i ryggen, der tager sig
af den gkonomiske side af sagen. | Nykredit far du en bank til det hele - til dit boliglan, din pension, dine forsik-
ringer og din daglige skonomi. Det giver overblik og sa er det trygt at vide, at din gkonomi ha&nger sammen.

Sa skift til Nykredit, og fa tid til at veere til stede, nar du og dine n®rmeste har mest brug for det.

Ring 70 10 29 62 -
eller start pa nykredit.dk/bedrehjem NkaEd ]



